ROAN LOGISTIC - FICHA TECNICA PROFESIONAL

B-Complex

Natures Plus Source of Life Garden

Tipo de producto
Dietary Supplement

Composicion

Contiene un espectro completo de las ocho vitaminas B (Tiamina
B1, Riboflavina B2, Niacina B3, Acido Pantoténico B5, Piridoxina
B6, Biotina B7, Folato B9, Cobalamina B12) obtenidas de
extractos organicos certificados de guayaba, albahaca santa y
limén. Enriquecido con mas de 20 extractos organicos de
alimentos integrales, incluyendo arandano, arandano rojo, mora,
grosella negra, cereza, granada, frambuesa, brécoli, espinaca,
papaya, arandano silvestre y col rizada. Otros ingredientes
incluyen maltodextrina de arroz organica, capsula organica
(polisacaridos prebidticos de pullulan), proteina de arroz
organica y almidon de patata organico. El producto es libre de
gluten, no modificado genéticamente (NON-GMO), certificado
USDA Organic y cultivado con alimentos integrales. Libre de:
leche, huevos, cereales que contienen gluten, pescado,
crustaceos, cacahuetes, soja, frutos secos, apio, mostaza,
semillas de sésamo, altramuz, moluscos, diéxido de azufre y
sulfitos. También libre de colorantes artificiales, conservantes,
levadura, trigo, soja, magnesio estearato, acido estearico,
diéxido de titanio, cera de carnauba, talco, hexano, saborizantes
y edulcorantes artificiales.
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Indicaciones

Apoya el metabolismo normal que produce energia, ayudando a
reducir el cansancio y la fatiga. Contribuye al funcionamiento
normal del sistema nervioso y al rendimiento psicolégico. Ayuda
al metabolismo, la funcién cardiovascular y la salud del corazon.
La vitamina B6 contribuye a la regulacion de la actividad
hormonal. La biotina (B7) contribuye al mantenimiento de la
salud normal del cabello, la piel y las ufias. Proporciona apoyo
antioxidante para ayudar a combatir el estrés oxidativo.
Contribuye a la formacion de glébulos rojos. Apoya el bienestar
general.

Posologia
Como suplemento dietético, tomar dos capsulas una vez al dia.

Precauciones

Consultar a un profesional de la salud antes de usar si estd embarazada, amamantando o tomando
cualquier medicamento. No exceder la dosis diaria recomendada. Mantener bien cerrado en un lugar fresco
y seco. Mantener fuera del alcance de los nifios. Este producto no es un sustituto de una dieta variada y
equilibrada y un estilo de vida saludable. Las personas con acné sensible a la B12 pueden preferir
cantidades mas bajas debido a posibles brotes.

Contraindicaciones



Las dosis altas de niacina (Vitamina B3) pueden afectar el higado, por lo que las personas con enfermedad
hepatica activa (hepatitis, cirrosis, enzimas hepaticas sustancialmente elevadas) deben evitar formulas con
alto contenido de niacina y consultar a un médico. Las personas con enfermedad renal grave o en dialisis
deben tomarlo bajo supervision médica. La ingesta cronica de mas de aproximadamente 100 mg de
vitamina B6 se ha asociado con neuropatia sensorial. Dosis altas de acido nicotinico (B3) pueden elevar los
niveles de azucar en la sangre e interferir con los medicamentos para la diabetes. Posibles reacciones
alérgicas como erupcién cutanea, urticaria, picazén o hinchazon.

Datos técnicos

EAN 97467307322

Formato Capsulas

Tipo Dietary Supplement

Peso / Volumen 60 Capsulas Veganas

Apto para Veganos, sin gluten, organico certificado, no modificado genéticamente.
Pais de origen Estados Unidos

Laboratorio NaturesPlus (Natural Organics, Inc.)

N° Registro

** Informacién técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto.
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