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IMMUNActin Zinc Lozenges 
Natures Plus Herbal Actives 

 

 Tipo de producto 
Suplemento botánico estandarizado, Pastillas de Zinc 

Composición 
Zinc (10 mg elemental de aspartato de zinc), Equinácea 
(Echinacea angustifolia root), Hoja de Olivo (Olea europaea), 
Saúco (Sambucus canadensis fruit / Sambucus nigra fruit), 
Goldenseal (Hydrastis canadensis root), Astrágalo (Astragalus 
membranaceus root). Otros ingredientes incluyen edulcorantes 
naturales (azúcar de caña no-OMG, fructosa), ácido esteárico, 
ácido cítrico, sabores naturales (cereza, frambuesa), óxido de 
zinc, jugo de remolacha, estearato de magnesio, sílice. 

Indicaciones 
Apoyo nutricional para el bienestar general. Contribuye al 
soporte de la salud inmunológica. Ayuda a reducir la duración y 
severidad de los síntomas del resfriado común, como dolor de 
garganta, tos, estornudos, congestión nasal y ronquera. El zinc 
fortalece el sistema inmunitario, mejora la cicatrización de 
heridas y es necesario para el crecimiento y la división celular, 
así como para la salud de la piel. 

Posología 
Adultos, tomar 1 pastilla al día. Disolver la pastilla entera en la 
boca; no masticar ni tragar. Se puede tomar con comida si causa 
malestar estomacal. Después de tomarla, no comer ni beber 
durante al menos 15 minutos. No consumir cítricos o jugos de 
cítricos 30 minutos antes o después de tomarla. No exceder la 
dosis recomendada. Para el resfriado común, el tratamiento 
idealmente debe comenzar dentro de las 24 horas posteriores al 
inicio de los síntomas y no continuar por más de 7 a 10 días. 

 
Precauciones 

Consultar a un profesional de la salud antes de usar el producto. Las personas que estén tomando 
medicamentos deben consultar posibles interacciones con su profesional de la salud. No usar si el sello de 
seguridad está dañado. Mantener bien cerrado en un lugar fresco y seco, fuera del alcance de los niños. Si 
está embarazada o en período de lactancia, consultar a un profesional de la salud antes de usar cualquier 
producto a base de hierbas. Se deben tomar precauciones al usar este suplemento en niños, incluso a 
partir de los 12 años, y consultar con el equipo de atención médica. Dosis superiores a 40 mg diarios 
podrían disminuir la absorción de cobre. El uso prolongado puede causar deficiencia de cobre. 

Contraindicaciones 

Reacción alérgica inusual al zinc, otros suplementos, medicamentos, alimentos, colorantes o conservantes. 
Embarazo o intento de concebir (consultar a un profesional de la salud). Lactancia (consultar a un 
profesional de la salud). Síndrome de malabsorción. Dosis muy altas (superiores a 40 mg diarios o una 
dosis única de 10-30 gramos) pueden ser perjudiciales o fatales. 

 



 
 

Datos técnicos 

EAN 97467074477 

Formato 60 pastillas 

Tipo Suplemento botánico estandarizado, Pastillas de Zinc 

Peso / Volumen  

Apto para Sin Gluten, Vegetariano. 

País de origen Estados Unidos 

Laboratorio NaturesPlus (fundado por Gerald Kessler como Natural Organics Inc.). 

Nº Registro  
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


