
 

ROAN LOGISTIC  ·  FICHA TÉCNICA PROFESIONAL 

 

EGG YOLK LECITHIN 600 mg 
NaturesPlus® 

 

 Tipo de producto 
Suplemento Dietético 

Composición 
Cada porción de 2 cápsulas contiene 600 mg de Lecitina de 
Yema de Huevo y Huevo Entero en Polvo (que aporta 220 mg 
de Lípidos Saludables de Huevo y 55 mg de Fosfolípidos de 
Lecitina, incluyendo 10 mg de Fosfatidiletanolamina, 43 mg de 
Fosfatidilcolina, 1 mg de Fosfatidilinositol y 1 mg de 
Esfingolípidos), y 12 mg de Colesterol. Otros ingredientes 
incluyen celulosa vegetal, sílice, estearato de magnesio, fosfato 
dicálcico y agua purificada. Libre de colorantes sintéticos, 
conservantes, leche, pescado, mariscos crustáceos, frutos 
secos, cacahuetes, trigo, soja, gluten y sésamo. 

Indicaciones 
Apoyo nutricional para las defensas naturales del cuerpo, 
función hepática óptima, salud digestiva, metabolismo adecuado 
de las grasas, ayuda a calmar e hidratar la piel, y promueve 
niveles saludables de colesterol para aquellos que ya se 
encuentran dentro de los rangos normales. También contribuye 
al apoyo del peso. 

Posología 
Dos cápsulas dos veces al día o según las indicaciones. Las 
cápsulas también se pueden abrir y espolvorear sobre los 
alimentos. 

 
Precauciones 

Consulte a un profesional de la salud antes de usar. Refrigere después de abrir. Mantenga bien cerrado. 
Mantenga fuera del alcance de los niños. Si está embarazada o amamantando, hable con su médico antes 
de tomar cualquier suplemento. Evitar en caso de alergia al huevo. Si monitorea el colesterol dietético, 
considere el aporte por porción. 

Contraindicaciones 

No se conocen interacciones alimentarias o medicamentosas con la lecitina. En dosis normales, la lecitina 
puede causar efectos secundarios como dolores de estómago, diarrea o heces blandas. También se han 
reportado anorexia, náuseas, sudoración, aumento de la salivación, otros efectos gastrointestinales y 
hepatitis. La lecitina podría causar reacciones cutáneas alérgicas en personas con alergias al huevo. 

 
Datos técnicos 

EAN 97467041738 

Formato Cápsulas 

 



 
Tipo Suplemento Dietético 

Peso / Volumen 180 cápsulas. Cada envase contiene 90 porciones (basado en una porción de 
2 cápsulas). 

Apto para Sin gluten, sin soja, sin leche, sin pescado, sin mariscos crustáceos, sin frutos 
secos, sin cacahuetes, sin trigo y sin sésamo. 

País de origen Estados Unidos. 

Laboratorio NaturesPlus (también conocido como Natural Organics). 

Nº Registro  
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


