
 

ROAN LOGISTIC  ·  FICHA TÉCNICA PROFESIONAL 

 

Vitamin B12 2000 mcg Sustained Release 
NaturesPlus 

 

 Tipo de producto 
Dietary Supplement 

Composición 
Each tablet contains 2000 mcg of Vitamin B12 (as 
methylcobalamin). Other ingredients include Di-calcium 
phosphate, microcrystalline cellulose, stearic acid, hydroxypropyl 
methylcellulose, magnesium stearate, beet juice powder (natural 
color), pharmaceutical glaze, and silica. 

Indicaciones 
Proporciona apoyo nutricional para la producción de energía 
natural, la formación saludable de glóbulos rojos, el estado de 
ánimo y la función psicológica, y la defensa inmunológica 
general. Contribuye a la reducción de la fatiga y el cansancio. Es 
importante para el metabolismo, las células sanguíneas y los 
nervios. 

Posología 
Tomar una (1) tableta al día. 

 
Precauciones 

Mantener el envase bien cerrado en un lugar fresco y seco. Mantener fuera del alcance de los niños. 
Consultar a un profesional de la salud antes de usar, especialmente durante el embarazo o si se tiene una 
condición médica grave. Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustituto de una dieta 
variada y equilibrada y un estilo de vida saludable. No exceder la dosis diaria recomendada. Evitar tomar 
grandes dosis de Vitamina C dentro de una hora antes o después de tomar este producto. 

Contraindicaciones 

No usar en caso de alergia o sensibilidad al cobalto o a la cobalamina. Consultar a un médico o 
farmacéutico si se tienen problemas de salud como neuropatía óptica de Leber, policitemia vera, gota, 
anemia por deficiencia de hierro o ácido fólico, o niveles bajos de potasio en la sangre (hipopotasemia). No 
se debe triturar ni masticar los comprimidos de liberación prolongada, ya que podría liberar todo el fármaco 
a la vez y aumentar el riesgo de efectos secundarios. Evitar su uso combinado con ácido fólico y vitamina 
B6 después de la colocación de un stent coronario, ya que podría aumentar el riesgo de estrechamiento de 
los vasos sanguíneos. 

 
Datos técnicos 

EAN 97467017306 

Formato 60 Tablets 

Tipo Dietary Supplement 

 



 
Peso / Volumen  

Apto para Vegetariano. Sin gluten. Libre de leche, huevos, pescado, mariscos crustáceos, 
frutos secos, cacahuetes, trigo, soja y sésamo. Hipoalergénico. Sin levadura. 
Adecuado para personas con dietas vegetarianas o veganas que puedan tener 
deficiencia de B12. 

País de origen Estados Unidos 

Laboratorio Natural Organics, Inc. 

Nº Registro  
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


