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CHEWABLE VITAMIN D3 1000 IU (25 mcg) Maui Berry 
Burst Flavor 
NaturesPlus® 

 

 Tipo de producto 
Dietary Supplement 

Composición 
Vitamina D3 (colecalciferol) 1000 UI (25 mcg); Calcio (como 
fosfato tricálcico) 80 mg; Potasio (como cloruro de potasio) 5 
mg; Complejo de absorción de colecalciferol CalcifaSorb™ 
(minerales de absorción de lípidos: fosfato tricálcico, cloruro de 
potasio; FOS (fructooligosacáridos); Lactobacillus acidophilus; 
lino (Linum usitatissimum); lecitina (de soja); fosfatidilcolina; 
fosfatidilserina; onagra (Oenothera biennis)); Otros ingredientes: 
edulcorantes naturales (azúcar de caña no OMG, fructosa), 
colorante natural (jugo de remolacha), ácido esteárico, aromas 
naturales, xilitol, ácido cítrico, estearato de magnesio y goma 
guar. Contiene soja. 

Indicaciones 
Apoyo al sistema inmunitario. Apoyo a la salud ósea. Ayuda al 
cuerpo a absorber el calcio, el elemento esencial para el soporte 
óseo. Ayuda a mantener una función inmunitaria óptima y el 
bienestar diario. Promueve huesos fuertes y saludables y apoya 
la absorción de calcio. Esencial para la absorción y utilización de 
los minerales óseos calcio y fósforo. Contribuye a la 
absorción/utilización normal de calcio y fósforo, a los niveles 
normales de calcio en sangre y al funcionamiento normal del 
sistema inmunitario. Contribuye al mantenimiento de la función 
muscular normal y de huesos y dientes normales. También 
ayuda a reducir el riesgo de caídas asociadas con la 
inestabilidad corporal y la debilidad muscular. La vitamina D3 es 
la forma de vitamina D más parecida a la que el cuerpo produce 
de forma natural, lo que facilita su absorción. 

Posología 
Tomar 1 comprimido masticable al día. Se recomienda tomar 
después de una comida para una máxima absorción. 

 
Precauciones 

Mantener fuera del alcance de los niños. Mantener bien cerrado en un lugar fresco y seco. Consultar a su 
médico si está embarazada, en período de lactancia, tomando medicación o tiene algún problema de salud. 
No exceder la dosis diaria recomendada. Este producto no es un sustituto de una dieta variada y 
equilibrada y un estilo de vida saludable. Ciertas formas pueden contener ingredientes como aceite de 
cacahuete o soja, azúcar, aspartamo (fenilalanina) o ciertos colorantes alimentarios; consultar a un médico 
si tiene alergias, diabetes o fenilcetonuria (PKU). Demasiada vitamina D podría dañar a un bebé no nacido 
o a un bebé lactante. Tomar vitamina D durante largos períodos en dosis superiores a 4000 UI (100 mcg) al 
día es posiblemente inseguro y puede causar niveles muy altos de calcio en la sangre (hipercalcemia). El 
exceso de vitamina D se acumula en los tejidos corporales y el torrente sanguíneo. Dosis más altas pueden 

 



 

predisponer a la formación de cálculos renales. Se observó un mayor riesgo de caídas entre aquellos que 
tomaron dosis más altas de vitamina D (2000 UI a 4000 UI) en un estudio de personas mayores. Informar a 
su médico sobre todos los medicamentos, vitaminas, suplementos y productos a base de hierbas para 
evitar posibles interacciones farmacológicas (por ejemplo, suplementos de calcio, multivitaminas, 
anticonvulsivos, medicamentos para reducir el colesterol, medicamentos para bajar de peso, esteroides, 
diuréticos tiazídicos). Llamar a su médico si desarrolla pérdida de apetito, pérdida de peso, dolor muscular 
o cambios en la micción. 

Contraindicaciones 

No indicado para personas con hipercalcemia (niveles altos de calcio en la sangre). No indicado para 
personas con enfermedad renal. No indicado para personas con hiperparatiroidismo (glándula paratiroides 
hiperactiva). No indicado para personas que toman medicamentos tiazídicos o tratamiento para la psoriasis. 
No usar si ha tenido una reacción alérgica a la vitamina D. No usar si tiene niveles altos de vitamina D en 
su cuerpo (hipervitaminosis D). No usar si tiene alguna condición que dificulte la absorción de nutrientes de 
los alimentos (malabsorción). La vitamina D podría aumentar los niveles de calcio en personas con 
histoplasmosis. Tomar vitamina D podría empeorar el endurecimiento de las arterias (aterosclerosis), 
especialmente en personas con enfermedad renal. 

 
Datos técnicos 

EAN 97467010444 

Formato 90 Comprimidos Masticables 

Tipo Dietary Supplement 

Peso / Volumen  

Apto para Adultos, Vegetariano, Sin gluten. Puede contener soja. 

País de origen Estados Unidos 

Laboratorio Natural Organics Inc. (fabricante de la marca NaturesPlus) 

Nº Registro Registrado por la FDA (Natural Organics, Inc.). Certificado NSF GMP (sitio de 
fabricación y de envasado y distribución). Registro de la Junta de Farmacia del 
Estado de Nueva York. Cumple con las normas cGMP y estándares superiores. 

 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


