
Descripción

La glucemia de nuestro organismo va oscilando a lo largo del día. Este fenómeno tiene 
que ver con las hormonas insulina y glucagón. Juntas regulan la cantidad de glucosa 
(azúcar) que hay presente en la sangre. El mineral cromo contribuye a mantener niveles 
normales de glucosa en sangre. 

• Supplemento completo que, gracias al cromo, contribuye a mantener niveles 
normales de glucosa en sangre.

• Contiene las vitaminas B1, B2 y B5, que contribuyen al metabolismo energético 
normal.

• Con importantes vitaminas, minerales y extractos, como biotina, vitamina B3, B6, 
folato y zinc.

Uso
No sobrepasar la dosis diaria recomendada.

Composición

Composición por 2 comprimidos recubiertos Contenido %VRN*

Cromo (como picolinato de cromo) 300,00 mcg 750%

Taurina 200,00 mg

Extracto de semen de grano de terciopelo (Mucuna pruriens semen), 
estandarizado a un mínimo del 15 % de L-dopa 175,00 mg

Extracto de hoja de orquídea salvaje (Gymnema sylvestre folia), estandarizado 
a un mínimo del 25 % de ácidos de gimnema 175,00 mg

Extracto de canela bastarda (Cinnamomum cassia), estandarizado a un mínimo 
del 20 % de polifenoles y menos de 0,1 % de cumarina 150,00 mg
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Extracto de semen de alholva (Trigonella foenum-graecum semen), 
estandarizado a un mínimo del 2 % de 4-hidroxiisoleucina 150,00 mg

Extracto de fruto de melón amargo (Momordica charantia fructus), 
estandarizado a un mínimo del 1 % de charantina 100,00 mg

Extracto de fruto de granada (Punica granatum fructus), estandarizado a un 
mínimo del 70 % de polifenoles, un mínimo del 55 % de elagitaninos y un 
mínimo del 45 % de punicalaginas

100,00 mg

Extracto de fruto de cardo mariano (Silybum marianum fructus), estandarizado a 
un mínimo de 80 % de silimarina 100,00 mg

Extracto de raíz de ginseng Americano (Panax quinquefolius radix), 
estandarizado a un mínimo del 10 % de ginsenósidos 50,00 mg

Vitamina B1 (como tiamina hidrocloruro) 2,00 mg 182%

Vitamina B2 (como riboflavina) 2,00 mg 143%

Vitamina B3 (como nicotinamida) 20,00 mg 125%

Vitamina B5 (como pantotenato de calcio) 10,00 mg 167%

Vitamina B6 activa (como piridoxal 5'-fosfato) 1,20 mg 86%

D-Biotina 200,00 mcg 400%

Ácido fólico activo (como folato, 5MTHF-glucosamina, Quatrefolic®) 160,00 mcg 80%

Zinc (como citrato de zinc) 10,00 mg 100%

Manganeso (como citrato de manganeso) 1,50 mg 75%

Ácido alfa lipoico 40,00 mg

* Valor de Referencia de Nutrientes

Ingredientes
Agente de carga (celulosa microcristalina), taurina, Gymnema sylvestre, Mucuna pruriens, 
Cinnamomum cassia, Trigonella foenum-graecum, Momordica charantia, Punica 
granatum, Silybum marianum, Panax quinquefolius, antiaglomerante (sales magnésicas 
de ácidos grasos), ácido alfa lipoico, citrato de zinc, nicotinamida, calcio D-pantotenato, D-
biotina, citrato de manganeso, tiamina hidrocloruro, picolinato de cromo, riboflavina, 
piridoxal 5'-fosfato, ácido (6S)-5-metiltetrahidrofólico/sal de glucosamina, agente de 
recubrimiento (hidroxipropilmetilcelulosa, glicerina, hidroxipropilcelulosa).

No contiene
Levadura, sacarosa añadida, conservantes, colorantes, aromas y sabores artificiales.

Alérgenos

Advertencias



Antes del uso consulte con un especialista en caso de enfermedad (especialmente 
diabetes) o uso de medicamentos.

No apto para niños menores de 1 año.

No utilizar durante el embarazo o la lactancia.

Consejos de almacenamiento
Guardar en lugar seco y a temperatura ambiente. 

Resumen de artículos con la misma composición

Número de 
artículo Nombre del producto Contenido Código EAN

7937 Glyconyl Expert (B.ES) 60 comprimidos 8711827179375


