
Descripción

Zincmetionina 15 mg de Bonusan contiene en cada cápsula 15 mg de zinc puro de L-
Optizinc®. La zincmetionina se absorbe mejor en el organismo que otras formas de zinc. 
Puedes tomar zinc porque contribuye al funcionamiento normal del sistema inmunitario o 
porque contribuye a la función cognitiva normal. A las personas que desean tener hijos, el 
zinc les puede ayudar, porque contribuye a la fertilidad y reproducción normales.

• Muy buena absorción gracias a la zincmetionina L-Optizinc®.
• Entre otras propiedades, contribuye al funcionamiento normal del sistema 

inmunitario y a la función cognitiva normal.
• Cada cápsula aporta 15 mg de zinc puro, también llamado zinc elemental.

Uso
Si no hay consejo diferente, se recomienda tomar de 1 a 3 cápsulas al día durante o 
inmediatamente después de las comidas. No sobrepasar la dosis diaria recomendada. En 
caso de dificultad para tragar se puede abrir la cápsula.

Composición

Composición por cápsula Contenido %VRN*

Zinc (como mono-L-metionina-sulfato de zinc, L-OptiZinc® ZML-200) 15,00 mg 150%

* Valor de Referencia de Nutrientes

Ingredientes

Zincmetionina 15 mg cápsulas



Agente de carga (celulosa microcristalina), mono-L-metionina-sulfato de zinc, pared de la 
cápsula (hidroxipropilmetilcelulosa), antiaglomerante (sales magnésicas de ácidos 
grasos).

No contiene
Maíz, levadura, sacarosa añadida, conservantes, colorantes, aromas y sabores artificiales.

Alérgenos

Consejos de almacenamiento
Guardar en lugar seco y a temperatura ambiente. 

Resumen de artículos con la misma composición

Número de 
artículo Nombre del producto Contenido Código EAN

7848 Zincmetionina (B.ES) 90 comprimidos 8711827078487


