
 

ROAN LOGISTIC  ·  FICHA TÉCNICA PROFESIONAL 

 

OSTEONATUR 
MEDNAT NUTRICION 

 

 Tipo de producto 
Complemento alimenticio 

Composición 
Formulación a base de minerales aminoquelados, boro y 
vitaminas. Incluye Bisglicinato de Calcio “FR” (19% Ca), 
Bisglicinato de Magnesio “FR” (12% Mg), Borato Sódico (11% 
B), Vitamina K2 (2000 ppm Mena Q7®), Vitamina D3 
(Colecalciferol 100.000 UI/g), Vitamina B12 (Metilcobalamina 
1%), antiaglomerante (dióxido de silicio) y cápsula vegetal de 
pululano. 

Indicaciones 
Contribuye al mantenimiento de los huesos y los dientes, al 
funcionamiento muscular y a la producción de energía. Apoya el 
fortalecimiento de huesos, músculos y dientes. Ayuda a regular 
el metabolismo del calcio y promueve el buen funcionamiento de 
huesos, cartílagos y arterias. Favorece la absorción intestinal de 
calcio. Colabora en la densidad mineral ósea. El boro apoya el 
mantenimiento de la salud ósea y previene la pérdida de calcio. 
Puede contribuir a reducir el riesgo de osteoporosis y fracturas. 
Formulado para el mantenimiento de la salud ósea y muscular, 
así como al equilibrio del metabolismo del calcio. Utilizado en 
casos de pérdida de densidad ósea, menopausia y cambios 
hormonales, debilidad muscular, recuperación tras fracturas, 
bajo consumo de minerales, y prevención de pérdida ósea. El 
calcio es necesario para el mantenimiento de los huesos en 
condiciones normales. La vitamina D contribuye al 
mantenimiento de los huesos en condiciones normales. 

Posología 
Se aconseja tomar 2 cápsulas al día, preferiblemente repartidas 
entre el desayuno y la cena (1+0+1), o una en el desayuno y 
otra con la comida (1-1-0). 

 
Precauciones 

No superar la dosis diaria recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños más pequeños. Los 
complementos alimenticios no deben usarse como sustitutos de una dieta equilibrada ni de un modo de 
vida sano. Valorar uso en caso de tratamiento médico. Consultar en embarazo o lactancia. No utilizar en 
dosis superiores sin supervisión. 

Contraindicaciones 

 

 

 



 

Datos técnicos 

EAN 8495390820130 

Formato Envase de cartón conteniendo 60 cápsulas de pululano (tres blíster de 20 
cápsulas cada uno). Cápsulas vegetales. 

Tipo Complemento alimenticio 

Peso / Volumen  

Apto para Adultos que buscan fortalecer huesos, músculos y dientes, mantener la salud 
ósea, y para personas con pérdida de densidad ósea, menopausia, debilidad 
muscular, o en recuperación de fracturas. 

País de origen España (distribución), Bélgica (producción) 

Laboratorio MedNat Nutrición (marca de Microlip Iberica S.L.). Distribuidor: Microlip Iberica 
S.L. 

Nº Registro RGSEAA: 26.02342/M 
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


