ROAN LOGISTIC - FICHA TECNICA PROFESIONAL

Vitamina D3 + K2
MEDNAT NUTRICION

Vitamina

D3 + K2

2.000 Ul D

20ug K2 (MK-7)

Tipo de producto
Suplemento nutricional

Composicion

Aceite de oliva virgen extra (Olea europaea L., fruto), Vitamina
D3 (Colecalciferol), Vitamina K2 (Menaquinona 7). Cada gota
contiene: 46 mg de Aceite de oliva virgen extra (Olea europaea
L., fruto), 50 pg (2000 Ul) de Vitamina D3 (Colecalciferol)
(1000% VRN), 20 pg de Vitamina K2 (Menaquinona 7) (27%
VRN).

Indicaciones

Este suplemento nutricional esta disefado para aportar dos
nutrientes esenciales que actuan en sinergia: vitamina D3 y
vitamina K2, contribuyendo a la salud 6sea y cardiovascular.
Ayuda a optimizar la absorcién y utilizacién del calcio en el
organismo, evitando su depdésito en los tejidos blandos. También
esta indicado para fortalecer y mantener la salud 6sea mediante
la correcta mineralizacion de los huesos, apoyar la funcién
cardiovascular previniendo la calcificacion de vasos sanguineos,
contribuir a la correcta absorcion y utilizacion del calcio y fésforo,
y favorecer el correcto funcionamiento del sistema inmune.
Promueve la mineralizacion ésea y el confort muscular, e
interviene en la utilizacion adecuada del calcio.

Posologia

Tomar 1 gota de producto al dia. Se puede tomar directamente o
afadir a alimentos liquidos. Se recomienda ingerirla junto a una
comida que contenga grasas para mejorar su absorcioén, ya que
la vitamina D3 y K2 son liposolubles.

Precauciones

No superar la dosis diaria recomendada. Mantener fuera del alcance de los nifios. Este producto no
sustituye una dieta equilibrada ni un estilo de vida saludable. Consultar con un profesional de la salud antes
de iniciar la suplementacién, especialmente durante el embarazo, la lactancia o si se esta tomando

medicacidon concomitante.

Contraindicaciones

Contraindicado en personas con trastornos de la coagulacion o que toman medicamentos anticoagulantes
(como warfarina), debido al papel de la vitamina K2 en la coagulacién sanguinea, lo que podria aumentar el
riesgo de hemorragias o formacion de codgulos. También se debe tener precaucion en casos de
enfermedad renal crénica, hiperparatiroidismo o hipercalcemia. Las personas con alergias conocidas a la
vitamina D o K, o con enfermedades hepaticas, deben consultar a un médico antes de usarlo. La vitamina
D3 y K2 pueden interactuar con diuréticos tiazidicos y colestiramina. EI consumo excesivo de vitamina D3
puede provocar hipervitaminosis D, con niveles elevados de calcio en sangre.



Datos técnicos

EAN

Formato

Tipo

Peso / Volumen
Apto para

Pais de origen

Laboratorio

N° Registro

8495390820086

Gotas (envase con gotero), aproximadamente 300 gotas.
Suplemento nutricional

15 ml

Adultos, vegetarianos y veganos.

Bélgica

Trenker (fabricante), Microlip Ibérica S.L. (distribuidor/marca MEDNAT
NUTRICION)

** Informacién técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto.
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