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MAGNESOD 
MEDNAT NUTRICION 

 

 Tipo de producto 
Complemento alimenticio 

Composición 
Cada cápsula contiene 140 UI de Superóxido de Dismutasa. Por 
2 cápsulas: Bisglicinato de Magnesio aminoquelado 368 mg, 
Taurinato de Magnesio aminoquelado 276 mg, Malato de 
Magnesio quelado 276 mg, Óxido de Magnesio (USP 40) 80 mg, 
Contenido mínimo Magnesio elemento 200 mg, Concentrado de 
jugo de melón (Cucumis melo L.) 10 mg. 

Indicaciones 
Formulación a base de quelados orgánicos y aminoquelados de 
Magnesio más Extramel®. El Magnesio es esencial para 
muchas de las funciones del organismo, como ayudar a 
mantener el normal funcionamiento nervioso y muscular. 
Contribuye a la relajación muscular, mejora del sueño, reducción 
del estrés y la ansiedad, y soporte en la salud ósea. También 
indicado para fatiga física o mental, estrés y sobrecarga diaria, 
tensión o sobrecarga muscular, alteraciones del descanso, alta 
demanda física o deportiva, y molestias musculares recurrentes. 

Posología 
Tomar 2 cápsulas al día (1-0-1) o según prescripción médica. Se 
recomienda tomar con las comidas y con abundante agua. 

 
Precauciones 

No superar la dosis recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños más pequeños. Los 
complementos alimenticios no deben usarse como sustitutos de una dieta equilibrada ni de un modo de 
vida sano. En caso de patología renal, consultar con un profesional sanitario antes de su uso. Evitar su uso 
junto a otros suplementos ricos en magnesio sin supervisión. 

Contraindicaciones 

Los complementos alimenticios no deben usarse como sustitutos de una dieta equilibrada ni de un modo de 
vida sano. No superar la dosis recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños más pequeños. 

 
Datos técnicos 

EAN 8495390820017 

Formato 60 cápsulas 

Tipo Complemento alimenticio 

Peso / Volumen  

 



 
Apto para Veganos 

País de origen  

Laboratorio MICROLIP IBERICA S.L. 

Nº Registro RGSBA 26.02043/B 
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


