
 

ROAN LOGISTIC  ·  FICHA TÉCNICA PROFESIONAL 

 

100% Klamath Alga Verdiazul AFA 
100% Natural 

 

 Tipo de producto 
Complemento alimenticio 

Composición 
Microalgas verdiazules AFA (Aphanizomenon Flos Aquae). Por 4 
comprimidos: Proteínas 1.10g (Treonina 48.25mg, Triptófano 
19.61mg); Fibra 0.08g; Clorofila 15.35mg; Vitamina B1 (Tiamina) 
0.35mg (31.82% VRN*); Vitamina B3 (Niacina) 5.28mg (33% 
VRN*); Vitamina B5 (Ácido pantoténico) 1.84mg (36.8% VRN*); 
Vitamina B9 (Ácido fólico) 59.74µg (29.87% VRN*); Vitamina 
B12 9.05µg (362% VRN*); Flúor 1.46mg (41.71% VRN*); Yodo 
40µg (26.66% VRN*). (*VRN= Valor de referencia de nutrientes). 

Indicaciones 
Aporta un alto contenido en sustancias vitales, incluyendo 
vitaminas del grupo B (especialmente B12 y B9), vitamina C, un 
perfil equilibrado de aminoácidos esenciales y no esenciales, y 
un amplio espectro de minerales y clorofila. Contribuye al 
metabolismo energético normal y al funcionamiento normal del 
sistema nervioso, ayudando a disminuir el cansancio y la fatiga. 
Fortalece el sistema inmunitario, mejora la concentración y la 
claridad mental, aumenta la energía y la vitalidad. Apoya la 
desintoxicación celular y contribuye a la regeneración celular. 
Recomendado para deportistas, niños en crecimiento, ancianos 
y personas que siguen dietas restrictivas o depurativas. 

Posología 
Tomar de 4 a 6 comprimidos al día (1.6g-2.4g) o siguiendo las 
recomendaciones de un experto. Se recomienda que la ingesta 
se realice en el desayuno y la comida, no más tarde para evitar 
posibles alteraciones del sueño en personas sensibles. 

 
Precauciones 

No superar la dosis diaria expresamente recomendada. Los complementos alimenticios no deben usarse 
como sustituto de una dieta equilibrada y variada ni de un estilo de vida saludable. Mantener fuera del 
alcance de los niños pequeños. Conservar en un lugar fresco y seco, proteger de la humedad y la luz 
directa. Consultar con un profesional de la salud en caso de embarazo, lactancia o tratamiento médico. No 
recomendado en personas con trastornos tiroideos sin supervisión médica. En personas sensibles, puede 
causar leves molestias digestivas al inicio del consumo. El aminoácido fenilalanina del alga verdiazul puede 
causar una reacción adversa en personas con la afección genética fenilcetonuria (PKU). 

Contraindicaciones 

Debe evitarse el uso en individuos con alergias reconocidas a las especies de algas verdiazules o a 
cualquiera de sus componentes (yodo). Personas con fenilcetonuria (PKU). Teóricamente, el uso 
concurrente puede interferir con el tratamiento inmunosupresor, ya que estas algas pueden estimular el 
sistema inmune. Los pacientes con terapia anticoagulante deben evitar el consumo debido al alto contenido 
de vitamina K. Algunos productos de algas verdeazuladas pueden contener toxinas (como microcistinas, 

 



 

cilindrospermopsina y saxitoxina) si no se cosechan y procesan adecuadamente; es importante asegurarse 
de que el producto esté testado y libre de contaminación. 

 
Datos técnicos 

EAN 8437019352424 

Formato Bote con 90 comprimidos de 400mg 

Tipo Complemento alimenticio 

Peso / Volumen 36g 

Apto para Producto Vegano. Apto para adultos sanos, deportistas, niños en crecimiento, 
ancianos, vegetarianos, veganos y personas que siguen dietas restrictivas o 
depurativas. 

País de origen EE.UU. (Microalgas recolectadas en el lago Klamath, Oregón). 

Laboratorio 100% Natural (Microalgas producidas y cosechadas por Klamath Valley 
Botanicals, LLC, USA). 

Nº Registro C.N. 323057.5, Registro Sanitario 26.08799/M 
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


