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Polaris Meno Fórmula de plantas 
POLARIS 

 

 Tipo de producto 
Complemento alimenticio a base de extractos vegetales 

Composición 
Extracto seco de Trébol rojo (Trifolium pratense) hierba (8% 
isoflavonas), Agente de recubrimiento 
(hidroxipropilmetilcelulosa), Aceite de semilla de onagra 40% 
(Oenothera biennis), Extracto seco de Lino (Linum usitatissimum 
L.) semilla (20% lignanos), Agente de carga (celulosa), Extracto 
seco de Cimicifuga (Cimicifuga racemosa) raíz (2,5% glicósidos 
triterpénicos), Extracto seco de Ñame de agua (Dioscorea alata) 
raíz (16% diosgenina), Extracto seco de Lúpulo (Humulus 
lupulus) flor (0,1% rutina), Extracto seco de Salvia (Salvia 
officinalis) parte aérea (2,5% ácido rosmarínico), 
Antiaglomerantes (diglicérido de ácidos grasos, dióxido de 
silicio, sales magnésicas de ácidos grasos). Por 1 cápsula: 
Trébol rojo ext. seco 200 mg (Isoflavonas 16 mg), Aceite de 
onagra 30 mg, Lino ext. seco 60 mg (Lignanos 12 mg), 
Cimicifuga ext. seco 25 mg (Glicósidos triterpénicos 0,63 mg), 
Ñame ext. seco 25 mg (Diosgenina 4 mg), Lúpulo ext. seco 25 
mg (Rutina 0,025 mg), Salvia ext. seco 20 mg (Ácido 
rosmarínico 0,5 mg). 

Indicaciones 
Fórmula de plantas que pueden ayudar al bienestar global 
durante la menopausia, incluyendo onagra, cimicífuga y salvia. 
La Cimicifuga Racemosa ayuda a mantener una menopausia 
tranquila y cómoda, y a afrontar los signos característicos como 
sofocos, sudoración, inquietud e irritabilidad. Trifolium pratense 
mejora la función cardíaca, fortalece los vasos sanguíneos, 
aumenta la elasticidad y resistencia de las paredes de los vasos 
sanguíneos y capilares, y normaliza la presión arterial. Humulus 
lupulus contribuye a un colesterol normal. Salvia Officinalis 
contribuye al bienestar de la menopausia y la hiperhidrosis. 

Posología 
Tomar 1 cápsula al día. 

 
Precauciones 

Los complementos alimenticios no deben usarse como sustitutos de una dieta equilibrada ni de un modo de 
vida sano. No superar la dosis recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños más pequeños. 
Consultar a su médico sobre el uso y la duración del consumo. 

Contraindicaciones 

No usar en caso de enfermedad hepática. 

 



 
 

Datos técnicos 

EAN 8436583621738 

Formato 60 cápsulas 

Tipo Complemento alimenticio a base de extractos vegetales 

Peso / Volumen  

Apto para Sin gluten, sin lactosa, sin huevo, vegano. 

País de origen Canarias (Marca Canaria) 

Laboratorio POLARIS 

Nº Registro  
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


