
 

ROAN LOGISTIC  ·  FICHA TÉCNICA PROFESIONAL 

 

Agnus Castus 8000 mg 
Polaris Formula 

 

 Tipo de producto 
Complemento Alimenticio 

Composición 
Extracto seco de sauzgatillo 20:1 (Vitex agnus castus) fruto 
(0.5% agnósidos), agente de carga (maltodextrina), cápsula 
vegetal [agente de recubrimiento (hidroxipropilmetilcelulosa)] y 
antiaglomerante (sales magnésicas de ácidos grasos). Activos 
por cápsula: Vitex Agnus Castus extracto seco 20:1, 0.5% 
agnósidos, 400 mg. 

Indicaciones 
Favorece la regularidad hormonal femenina. Se utiliza para 
reducir los síntomas del síndrome premenstrual (SPM) como 
irritabilidad, cambios de humor, dolores de cabeza, y 
dolor/sensibilidad mamaria. También puede ayudar a aliviar los 
síntomas de la menopausia. 

Posología 
Tomar 1 cápsula preferentemente con una comida. 

 
Precauciones 

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta variada y equilibrada ni de 
un modo de vida sano. Mantener fuera del alcance de los niños más pequeños. No superar la dosis diaria 
expresamente recomendada. Consulte a un profesional de la salud si está embarazada, amamantando o 
tomando medicamentos recetados. Pueden ocurrir reacciones adversas ocasionales como prurito, urticaria, 
dolores de cabeza y quejas gastrointestinales. 

Contraindicaciones 

El uso está contraindicado en casos de pacientes en tratamiento con otras terapias endócrinas (reposición 
hormonal, anticonceptivos orales, hormonas sexuales), con déficits metabólicos del FSH, durante el 
embarazo y la lactancia. También si padece o ha padecido un cáncer estrógeno-dependiente. No se debe 
usar conjuntamente con medicamentos agonistas o antagonistas de dopamina. 

 
Datos técnicos 

EAN 8436583620823 

Formato 60 cápsulas 

Tipo Complemento Alimenticio 

Peso / Volumen 60 cápsulas de 645 mg 

Apto para Adultos (mujeres). La cápsula es vegetal. 

 



 
País de origen  

Laboratorio Polaris Formula 

Nº Registro  
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


