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 Tipo de producto 
Complemento alimenticio 

Composición 
Por 1 comprimido: Extracto seco de ginseng (Panax ginseng 
C.A.Mey -hojas y tallos-) (20% gingenósidos) 400 mg, Extracto 
seco de maca (Lepidium meyenii Walp -raíz-) 4:1 400 mg 
(equivalente a 1600 mg de raíz de maca), Extracto seco de 
guaraná (Paullinia cupana Kunth -semillas-) (12% cafeína) 400 
mg, L-Taurina 200 mg. Agentes de carga: Celulosa 
microcristalina. Antiaglomerantes: Estearato de magnesio y 
Dióxido de silicio. 

Indicaciones 
Complemento alimenticio diseñado para aumentar la energía y 
la vitalidad, mejorar el rendimiento físico y mental, estimular la 
actividad física, prevenir la fatiga y el cansancio, mejorar los 
estados de ánimo y optimizar la memoria. Es ideal para 
personas que necesitan un impulso adicional en su día a día, ya 
sea para enfrentar largas jornadas de trabajo, estudios o 
ejercicio físico intenso, y para quienes prefieren alternativas 
naturales a los estimulantes convencionales. 

Posología 
Tomar 2 comprimidos al día, preferiblemente antes de las 
comidas. 

 
Precauciones 

No exceder la dosis diaria recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños más pequeños. Los 
complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta variada y equilibrada ni de un 
modo de vida sano. Debido a su contenido en cafeína, es aconsejable no consumirlo en horas cercanas al 
sueño para evitar posibles trastornos del sueño. 

Contraindicaciones 

Contiene cafeína. No recomendado para niños ni para mujeres embarazadas (96 mg de cafeína por 2 
tabletas). 

 
Datos técnicos 

EAN 8436583620700 

Formato 60 tabletas 

Tipo Complemento alimenticio 

 



 
Peso / Volumen 60 tabletas de 2000 mg. 

Apto para Sin lactosa, sin gluten, sin huevo, libre de OGM (Organismos Genéticamente 
Modificados). 

País de origen España (Islas Canarias) 

Laboratorio Polaris 

Nº Registro  
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


