
 

ROAN LOGISTIC  ·  FICHA TÉCNICA PROFESIONAL 

 

Selenio 50 µg 
POLARIS 

 

 Tipo de producto 
Complemento Alimenticio 

Composición 
Agente de carga (Celulosa microcristalina), Maltodextrina, 
Endurecedor (Fosfato cálcico), Antiaglomerantes (Estearato de 
magnesio, Dióxido de silicio), Selenito sódico 50 mcg. 

Indicaciones 
Complemento alimenticio a base de selenio. Contribuye a la 
espermatogénesis normal, a la protección de las células frente al 
daño oxidativo, a la función tiroidea normal, al mantenimiento del 
cabello y las uñas en condiciones normales, y al funcionamiento 
normal del sistema inmunitario. 

Posología 
Tomar 1 comprimido al día, preferiblemente con las comidas. 

 
Precauciones 

Los complementos alimenticios no deben usarse como sustitutos de una dieta equilibrada ni de un modo de 
vida sano. No superar la dosis recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños más pequeños. 
Consultar a un profesional de la salud antes de tomar cualquier suplemento. 

Contraindicaciones 

No se han descrito contraindicaciones específicas para este producto, pero no se debe superar la dosis 
diaria recomendada. La ingesta excesiva de selenio puede ser perjudicial para la salud. El selenio es 
posiblemente seguro en el embarazo y la lactancia cuando se usa a corto plazo en cantidades que no 
superen los 400 mcg al día; dosis superiores podrían no ser seguras y causar toxicidad. 

 
Datos técnicos 

EAN 8436583620656 

Formato 100 comprimidos 

Tipo Complemento Alimenticio 

Peso / Volumen 100 comprimidos de 450 mg. 

Apto para Sin lactosa, Sin gluten, Sin huevo, Libre GMO. 

País de origen España (Canarias) 

Laboratorio Polaris Formula 

Nº Registro CN 219390.1 

 



 
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


