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Citrato de Potasio 300mg 
POLARIS 

 

 Tipo de producto 
COMPLEMENTO ALIMENTICIO 

Composición 
Citrato de potasio, agentes de carga (celulosa microcristalina y 
fosfato de calcio), antiaglomerantes (sales magnésicas de 
ácidos grasos y dióxido de silicio). 

Indicaciones 
El potasio contribuye al mantenimiento de la tensión arterial 
normal, al funcionamiento normal del sistema nervioso y al 
funcionamiento normal de los músculos. Actúa como electrolito, 
apoyando el equilibrio electrolítico. 

Posología 
Tomar 3 comprimidos al día, un comprimido antes de cada 
comida. 

 
Precauciones 

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta variada y equilibrada. Es 
importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de vida saludable. Mantener fuera del alcance 
de los niños más pequeños. No superar la dosis diaria recomendada. No debe utilizarse sin control en 
personas con insuficiencia renal, ya que puede aumentar el riesgo de hiperpotasemia. Se debe tener 
especial precaución en quienes toman medicamentos como diuréticos ahorradores de potasio, inhibidores 
de la ECA o antagonistas de los receptores de angiotensina II. 

Contraindicaciones 

Contraindicado en personas con insuficiencia renal grave o hiperpotasemia. También se debe tener 
precaución en personas con úlceras de estómago/pépticas, hematomas internos y hemorragias. 

 
Datos técnicos 

EAN 8436583620649 

Formato 50 comprimidos 

Tipo COMPLEMENTO ALIMENTICIO 

Peso / Volumen Envase de 50 comprimidos de 600 mg. Peso Neto 30g. 

Apto para Sin lactosa, sin gluten, sin huevo, libre de OGM. 

País de origen Canarias, España. 

Laboratorio Polaris Formula / Productos Naturales Bambú. 

Nº Registro C.N. 208242.7. N.º RGSEAA 26.013783/TF. 

 



 
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


