ROAN LOGISTIC - FICHA TECNICA PROFESIONAL

Picolinato de Cromo 300 ug
POLARIS

Tipo de producto
Complemento Alimenticio

Composicion
1 Picolinato de Cromo (300 ug por comprimido); Agentes de carga
[ (celulosa microcristalina, carbonato calcico, fosfato de calcio);
Antiaglomerantes (sales magnésicas de acidos grasos, didxido
de silicio).

Indicaciones

Contribuye al metabolismo normal de los macronutrientes y al
mantenimiento de los niveles normales de glucosa en sangre.
Puede actuar como auxiliar en la reduccién y control del peso
corporal asociado a dieta y ejercicio, ayudando a reducir el
apetito y mejorar la sensibilidad a la insulina.

50 comprimidos

Posologia
Tomar 1 comprimido al dia, preferentemente con las comidas.

Precauciones

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta variada y equilibrada y un
estilo de vida saludable. No superar la dosis diaria expresamente recomendada. Mantener fuera del
alcance de los nifios mas pequefos. No se recomienda su administracion por mas de tres meses
consecutivos sin una adecuada valoracion médica, ya que puede producir dolor de cabeza, cansancio,
agotamiento, palidez y mareo. Consultar a un médico o farmacéutico antes de comenzar a tomar este
suplemento, especialmente si se tienen condiciones médicas preexistentes o se estan tomando otros
medicamentos. Debe usarse con precaucion en personas con trastornos renales o hepaticos. Puede
interferir con la absorcién de hierro. Podria provocar trastornos digestivos leves como hinchazén
abdominal, malestar abdominal, nauseas leves, aceleracidn del transito intestinal y heces mas liquidas en
caso de sensibilidad o sobredosificacion.

Contraindicaciones

Hipersensibilidad a los componentes de la férmula. No se recomienda en casos de hipertiroidismo crénico,
durante el embarazo o la lactancia, ni en menores de 12 afios (algunas fuentes mencionan menores de 8
afos). Esta contraindicado en personas bajo tratamiento con insulina o antidiabéticos orales, tratamientos
para la tiroides, corticoides, betabloqueantes y antidepresivos. Evitar en personas con insuficiencia renal o
hepatica, trastornos psiquiatricos no estabilizados o alergias a minerales o excipientes.

Datos técnicos

EAN 8436583620601
Formato 50 comprimidos

Tipo Complemento Alimenticio



Peso / Volumen 50 comprimidos (cada comprimido de 500 mg, peso total de los comprimidos

25 g).

Apto para Sin lactosa, sin gluten, sin huevo, libre de OGM.

Pais de origen Espafia (Marca Canaria).

Laboratorio Polaris Formula

N° Registro C.I;l. 209939.5 (referencia para la version de 200 pg, puede variar para 300
H9)-

** Informacién técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto.
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