
 

ROAN LOGISTIC  ·  FICHA TÉCNICA PROFESIONAL 

 

Vitamina C 500 mg 
POLARIS 

 

 Tipo de producto 
Complemento Alimenticio 

Composición 
Ácido ascórbico (Vitamina C) 500 mg, Agente de carga 
(Celulosa microcristalina), Compactante (Fosfato cálcico 
dibásico), Antiaglomerantes (Estearato de magnesio y Dióxido 
de silicio). 

Indicaciones 
La Vitamina C contribuye a la formación normal de colágeno 
para el funcionamiento normal de los vasos sanguíneos, huesos, 
cartílagos, encías, piel y dientes. Contribuye al funcionamiento 
normal del sistema inmunitario y mejora la absorción del hierro. 
También apoya el funcionamiento normal del sistema nervioso y 
ayuda a disminuir el cansancio y la fatiga. Posee propiedades 
antioxidantes, protegiendo el organismo de la oxidación. Ayuda 
en la detoxificación pulmonar. 

Posología 
Tomar 1 comprimido al día, preferentemente con las comidas. 

 
Precauciones 

Los complementos alimenticios no deben usarse como sustitutos de una dieta equilibrada ni de un modo de 
vida sano. No superar la dosis diaria recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños más 
pequeños. Conservar en un lugar fresco y seco. Se debe tener especial precaución o evitar dosis altas en 
pacientes con insuficiencia renal. Si está embarazada o en período de lactancia, consulte a su médico 
antes de usar. 

Contraindicaciones 

No debe utilizarse en pacientes con hipersensibilidad al Ácido Ascórbico o a cualquier otro componente del 
producto. Contraindicado en pacientes con insuficiencia renal grave o fallo renal, así como en aquellos con 
nefrolitiasis o historia de nefrolitiasis (cálculos en los riñones), hiperoxaluria, o hemocromatosis. El consumo 
excesivo puede causar malestar gastrointestinal, manifestándose en síntomas como náuseas, diarrea y 
calambres abdominales. 

 
Datos técnicos 

EAN 8436583620595 

Formato 50 comprimidos 

Tipo Complemento Alimenticio 

Peso / Volumen 50 comprimidos 

 



 
Apto para Sin lactosa, sin gluten, sin huevo, libre de OMG (Organismos Modificados 

Genéticamente). 

País de origen España 

Laboratorio Polaris Lab SL 

Nº Registro  
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


