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Ginkgo Biloba 
POLARIS 

 

 Tipo de producto 
Complemento Alimenticio 

Composición 
Extracto seco de ginkgo (Ginkgo biloba L.) hojas 8:1 (56 mg, 
equivalentes a 450 mg de polvo de hojas), agente de carga 
(celulosa microcristalina), maltodextrina, agente de carga 
(fosfato de calcio), antiaglomerantes (estearato de magnesio, 
silicato de magnesio y dióxido de silicio). 

Indicaciones 
Promueve la función cognitiva, ayuda a mantener la resistencia 
y contribuye a una circulación sanguínea normal, lo cual está 
asociado con el rendimiento cerebral. También se utiliza para la 
mejora del deterioro cognitivo asociado a la edad y de la calidad 
de vida en la demencia leve, así como para el alivio de la 
pesadez de las piernas y la sensación de manos y pies fríos 
asociados a trastornos circulatorios menores. 

Posología 
Tomar 1 o 2 comprimidos tres veces al día, preferentemente 
antes de las comidas principales. La dosis diaria recomendada 
es de 3 a 6 comprimidos. 

 
Precauciones 

No recomendado para mujeres embarazadas o en periodo de lactancia. Si se están tomando 
medicamentos anticoagulantes o antiagregantes plaquetarios, se debe consultar al médico antes de 
consumir el producto. No superar la dosis diaria expresamente recomendada. Mantener fuera del alcance 
de los niños más pequeños. En caso de intervención quirúrgica, se recomienda interrumpir la medicación al 
menos 2 semanas antes. Es aconsejable consultar con un profesional de la salud antes de iniciar cualquier 
suplemento. Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta variada y 
equilibrada ni de un modo de vida sano. 

Contraindicaciones 

No recomendado para mujeres embarazadas o en periodo de lactancia. Contraindicado en pacientes con 
problemas de coagulación sanguínea o que estén tomando medicación anticoagulante o antiagregantes 
plaquetarios. No usar en caso de alergia al principio activo o a cualquiera de los demás componentes. No 
apto para menores de 12 años. 

 
Datos técnicos 

EAN 8436583620106 

Formato 150 comprimidos 

 



 
Tipo Complemento Alimenticio 

Peso / Volumen 450 mg de extracto equivalente por comprimido, 150 comprimidos de 500 mg 
cada uno. 

Apto para Sin Lactosa, Sin Gluten, Sin Huevo, Libre de OGM (Organismos 
Genéticamente Modificados). 

País de origen España (Canarias) 

Laboratorio Polaris Formula 

Nº Registro C.N. 209936.4 
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


