ROAN LOGISTIC - FICHA TECNICA PROFESIONAL

Omega 3 1.000 mg

POLARIS

Tipo de producto
COMPLEMENTO ALIMENTICIO

Composicion

Aceite de pescado 1000 mg (con 35% EPA - 25% DHA),
D-alfa-tocoferol (vitamina E 67%), gelatina bovina (envoltura),
agente de recubrimiento (glicerina). Por cada perla: EPA (acido
eicosapentaenoico) 350 mg, DHA (acido docosahexaenoico)
250 mg, Vitamina E 5,03 mg.
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L_: Indicaciones

' Contribuye al mantenimiento de los niveles normales de
M triglicéridos en sangre. Ayuda al funcionamiento normal del

Omega 3 corazén con una ingesta diaria de 250 mg de EPA y DHA.
1,000 mg Contribuye a mantener una tension arterial normal con una
ingesta diaria de 3 g de EPA y DHA. Disefiado para apoyar y
|eeo0 proteger la salud cardiovascular y contribuir a la reduccién de

[tz e pescads
onalto contenido en Omega 3

60 perlas

procesos inflamatorios. Beneficioso para el correcto
funcionamiento de articulaciones y tejidos conectivos, sistemas
muscular y cardiaco, y la nutricion de piel y cabello. Mejora la
funcion cerebral y reduce la inflamacion. Ofrece defensa
antioxidante. Juega un papel esencial en el buen funcionamiento
de muchas funciones fisioldgicas, reconocido por la EFSA.
Ayuda a regular los niveles de ftriglicéridos y colesterol en
sangre. Reduce el riesgo de desarrollar latidos cardiacos
irregulares o arritmias. Mantiene la funcion del sistema nervioso.

Posologia
Tomar 1 perla 3 veces al dia.

Precauciones

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta variada y equilibrada ni de
un modo de vida sano. No superar la dosis diaria expresamente recomendada. Mantener fuera del alcance
de los niflos mas pequenos. No exceder una ingesta diaria suplementaria combinada de 5 g de EPA y DHA.
Se recomienda consultar al médico o farmacéutico si se tienen problemas de salud o antes de someterse a
cirugia. En caso de cirugia, se aconseja dejar de tomar los suplementos de Omega-3 1-2 semanas antes.
Puede causar dolor de estémago, reflujo acido y eructos; estos efectos pueden minimizarse tomando las
capsulas con las comidas o dividiendo las dosis. Consultar al médico si estd embarazada, planea quedarse
embarazada o esta en periodo de lactancia. Consultar al médico sobre el consumo de alcohol mientras se
toman acidos grasos omega-3.

Contraindicaciones

Personas bajo medicacién anticoagulante (como warfarina, heparina, aspirina, clopidogrel) debido a un
mayor riesgo de hemorragias; se debe consultar a un profesional de la salud. Personas alérgicas a
mariscos o pescado por el riesgo de reacciones alérgicas graves. Mujeres embarazadas o en periodo de
lactancia deben consultar siempre a un profesional de la salud antes de tomar suplementos. No se
recomiendan dosis elevadas (mas de 5000 mg/dia de Omega-3) y pueden presentar riesgos.



Datos técnicos

EAN 8436583620038
Formato 60 perlas
Tipo COMPLEMENTO ALIMENTICIO

Peso / Volumen

Apto para SIN LACTOSA, SIN GLUTEN, SIN HUEVO, LIBRE GMO
Pais de origen Francia

Laboratorio Polaris

N° Registro

** Informacién técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto.
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