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Carbón Vegetal Activado 
Alfa Herbal 

 

 Tipo de producto 
Complemento Alimenticio, Cápsulas Vegetales 

Composición 
Por 1 cápsula: Carbón Vegetal Activado en Polvo (de cáscara de 
coco) 300 mg. Ingredientes: Polvo de carbón vegetal, cápsula de 
celulosa vegetal. Producto no irradiado, no contiene alérgenos, 
libre de OGM. 

Indicaciones 
Contribuye al normal mantenimiento del sistema digestivo, muy 
indicado en caso de gases intestinales. Ayuda a aliviar la 
hinchazón, la acidez estomacal, la indigestión y la flatulencia. 
Posee propiedades antibacterianas y promueve la 
desintoxicación del organismo. 

Posología 
Adultos y niños a partir de 12 años: Tomar de 2 a 4 cápsulas 
después de las comidas, repartidas en 3 tomas diarias. 

 
Precauciones 

Los complementos alimenticios no deben usarse como sustitutos de una dieta equilibrada ni de un modo de 
vida sano. No superar la dosis recomendada. No tomar durante el embarazo y la lactancia. No apto para 
menores de 12 años. Puede reducir la absorción de otros medicamentos administrados por vía oral, por lo 
que se debe separar la toma del carbón activado al menos 2 horas de la toma de otros medicamentos o 
alimentos. Puede colorear las heces de negro. No se debe emplear más de dos días seguidos o si existe 
fiebre sin el correspondiente control médico. 

Contraindicaciones 

Hipersensibilidad al carbón activado. Antes de realizar una endoscopia. No recomendado tras la ingestión 
de productos corrosivos (ácidos y bases fuertes) o en casos de intoxicaciones por cianuro, alcohol, sales de 
hierro, malatión o DDT. Puede reducir la eficacia de los anticonceptivos hormonales. 

 
Datos técnicos 

EAN 8436571911940 

Formato Cápsulas Vegetales 

Tipo Complemento Alimenticio, Cápsulas Vegetales 

Peso / Volumen 60 cápsulas 

Apto para Veganos, adultos y niños a partir de 12 años 

País de origen  

 



 
Laboratorio Alfa Herbal 

Nº Registro  
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


