ROAN LOGISTIC - FICHA TECNICA PROFESIONAL

Ashwagandha Ayurveda
Alfa Herbal

Tipo de producto
Complemento Alimenticio, Capsulas vegetales

Composicion

Ashwagandha 2.5% Extracto Seco (500mg por capsula),
capsula vegetal de hipromelosa. Agente de carga: Maltodextrina.
No contiene alérgenos, libre de OGM, no irradiado. Libre de
gluten de trigo, sodio, proteina de soja, maiz, almidon, leche,
conservantes, saborizantes y azucar.
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¥ Indicaciones

! Ayuda a aliviar los sintomas del estrés y a restaurar el
funcionamiento Optimo estimulando el sistema inmunoldgico.
Apoya el estado mental, favoreciendo la calma mental, la
concentracion y ayuda contra el insomnio y la depresion leve.
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Posologia

Tomar de 1 a 2 capsulas al dia con la comida o segun
prescripcion del terapeuta.

Precauciones

Consultar al médico antes de tomar Ashwagandha si se estd en tratamiento farmacoldgico para la
depresion, ansiedad o insomnio. No sobrepasar la dosis diaria recomendada. Mantener fuera del alcance
de los nifios. Conservar en lugar fresco y seco. Los complementos alimenticios no deben utilizarse como

sustitutos de una dieta equilibrada.

Contraindicaciones

No tomar durante el embarazo y la lactancia. No utilizar junto con ansioliticos como las benzodiacepinas,
salvo bajo control profesional sanitario facultativo. Precaucion en personas con Ulceras estomacales,
problemas hepaticos, afecciones de la glandula tiroidea y cancer de proéstata.

Datos técnicos

EAN 8436571911414

Formato 60 capsulas

Tipo Complemento Alimenticio, Capsulas vegetales

Peso / Volumen 249 (60 capsulas)

Apto para Veganos. Libre de gluten de trigo, sodio, proteina de soja, maiz, almidén,

leche, conservantes, saborizantes y azucar.

Pais de origen Espafia



Laboratorio Laboratorios Alfa Herbal

N° Registro

** Informacién técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto.
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