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Aceite de Orégano 
Alfa Herbal 

 

 Tipo de producto 
Complemento Alimenticio 

Composición 
Por 1 perla: Aceite de oliva virgen extra 350 mg, Aceite esencial 
de orégano 150 mg, Vitamina E Natural (D-alfa-tocoferol) 5 mg. 
Otros ingredientes: Perla de gelatina blanda, Glicerina, Agua. 

Indicaciones 
Suplemento a base de aceite de orégano, tradicionalmente 
asociado con propiedades antibacterianas, antivirales y 
antifúngicas. Ayuda a combatir gripes y resfriados, eliminar 
hongos del cuerpo, tiene propiedades antiinflamatorias y mejora 
el estado de la piel al combatir la piel grasa y el acné. También 
refuerza el sistema inmunológico, mejora la digestión (aliviando 
la hinchazón y el malestar estomacal) y ofrece acción 
antioxidante. 

Posología 
Tomar de 1 a 2 perlas al día, preferiblemente durante las 
comidas para mejorar su absorción. 

 
Precauciones 

No superar la dosis recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños. Consultar a un médico antes 
de tomar aceite de orégano si se sufre de problemas intestinales, estomacales, anemia o problemas de 
absorción de hierro. 

Contraindicaciones 

No tomar durante el embarazo y la lactancia. No se recomienda su uso en menores de 12 años, en 
personas con alergia a las lamiáceas (la familia botánica del orégano), ni en caso de padecer úlceras 
digestivas. El aceite esencial de orégano puede potenciar el efecto de anticoagulantes y medicamentos 
para controlar la diabetes, por lo que es imprescindible consultar con un médico o farmacéutico si se toman 
estos fármacos. 

 
Datos técnicos 

EAN 8436571911407 

Formato Perlas / Cápsulas blandas 

Tipo Complemento Alimenticio 

Peso / Volumen 60 Perlas 

Apto para Personas que buscan una solución natural y efectiva para mejorar su salud 
general, reforzar el sistema inmunológico, buscar alternativas naturales a 

 



 
antibióticos y antivirales, mejorar la salud gastrointestinal, proteger el cuerpo 
contra el estrés oxidativo y tratar infecciones fúngicas de manera natural. 

País de origen España 

Laboratorio Laboratorios Alfa Herbal S.L. 

Nº Registro  
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


