
 

ROAN LOGISTIC  ·  FICHA TÉCNICA PROFESIONAL 

 

Nadh 20 mg 
PLANES LABORATORIOS 

 

 Tipo de producto 
Complemento alimenticio 

Composición 
NADH (nicotinamida adenina dinucleótido hidrógeno) 20 mg, 
Dióxido de Silicio (antiaglomerante), Estearato de Magnesio 
(lubricante), Celulosa Microcristalina (agente de carga) 

Indicaciones 
Aumenta la energía y reduce la fatiga, mejora las funciones 
cerebrales y mentales (función cognitiva y salud mental), ayuda 
a reducir la presión arterial alta, baja el colesterol, reduce los 
signos del envejecimiento (propiedades antioxidantes), aumenta 
las funciones del sistema inmunitario, estimula el metabolismo, 
reduce los síntomas crónicos de fatiga. 

Posología 
Tomar 1 comprimido al día en ayunas. 

 
Precauciones 

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustituto de una dieta variada y equilibrada y un 
modo de vida sano. Manténgase fuera del alcance de los niños más pequeños. No superar la dosis diaria 
expresamente recomendada. Consultar con un profesional de la salud si está embarazada, en período de 
lactancia, tomando medicamentos o si padece alguna enfermedad. Puede causar malestar estomacal. 

Contraindicaciones 

No tomar en caso de hipersensibilidad a alguno de los ingredientes. Se recomienda evitar o consultar con 
un profesional de la salud en casos de cáncer activo o sospecha, recuperación de cirugía, infección o 
inflamación activa, enfermedad hepática, toma de medicación compleja como quimioterapia, alergias o 
hipersensibilidad, embarazo y lactancia, trastornos psiquiátricos, hipertensión no controlada, o 
enfermedades crónicas no controladas. Las interacciones con medicamentos no están completamente 
entendidas, por lo que se debe consultar al médico. 

 
Datos técnicos 

EAN 8436538961254 

Formato 30 comprimidos 

Tipo Complemento alimenticio 

Peso / Volumen  

Apto para  

País de origen España 
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** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


