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Drenaplan L-Carnitina Alcachofera 
Laboratorios Planes 

 

 Tipo de producto 
Complemento dietético, drenaje depurativo 

Composición 
Agua, L-Carnitina, Extracto seco de Alcachofa (Cynara 
scolymus), Extracto seco de Cola de Caballo (Equisetum 
arvense), Extracto seco de Abedul (Betula pendula Roth), 
Extracto seco de Mirtilo (Vaccinium myrtillus L.), 
Fructooligosacáridos, Colina. 

Indicaciones 
Drenaje depurativo del organismo, ayuda en tratamientos de 
adelgazamiento y control de peso, eliminación de líquidos y 
grasas, reducción en la acumulación de gases y contribuye a 
mantener la función hepática normal. 

Posología 
Tomar 25 ml disueltos en 1,5 litros de agua y beber durante el 
día. 

 
Precauciones 

No exceder la dosis diaria recomendada. Se debe tener precaución en personas con problemas renales 
(insuficiencia renal), diabetes mellitus, antecedentes de crisis convulsivas o aquellos que estén en 
tratamiento con anticoagulantes orales (se recomienda monitorizar el INR). Administrar con precaución en 
pacientes pediátricos y en terapia a largo plazo con fármacos anticonvulsivantes como el ácido valproico. 
En pacientes con enfermedad renal terminal en hemodiálisis, dosis altas por periodos prolongados pueden 
inducir la acumulación de metabolitos potencialmente tóxicos. 

Contraindicaciones 

Hipersensibilidad a la L-Carnitina o a cualquiera de sus componentes. No se recomienda su consumo 
durante el embarazo, la lactancia o en casos de hipotiroidismo sin supervisión médica. 

 
Datos técnicos 

EAN 8436538960059 

Formato Solución líquida 

Tipo Complemento dietético, drenaje depurativo 

Peso / Volumen 250 ml 

Apto para  

País de origen España 
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** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


