
 

ROAN LOGISTIC  ·  FICHA TÉCNICA PROFESIONAL 

 

Multi-Vitaminas 500 mg 
POLARIS 

 

 Tipo de producto 
Complemento Alimenticio 

Composición 
Agentes de carga (celulosa microcristalina y carbonato de 
calcio), ácido L-ascórbico (vitamina C), gluconato ferroso, 
antiaglomerante (sales magnésicas de ácidos grasos / estearato 
de magnesio), nicotinamida (vitamina B3), acetato de 
alfa-tocoferilo (vitamina E), D-pantotenato cálcico (vitamina B5), 
antiaglomerante (dióxido de silicio), piridoxina clorhidrato 
(vitamina B6), tiamina clorhidrato (vitamina B1), riboflavina 
(vitamina B2), ácido fólico (vitamina B9) y cianocobalamina 
(vitamina B12). Algunos productos también mencionan Fosfato 
cálcico dibásico como endurecedor/agente de carga. 

Indicaciones 
Apoyo nutricional para mantener la energía y el bienestar. La 
vitamina C contribuye al funcionamiento normal del sistema 
inmunitario. La niacina ayuda a disminuir el cansancio y la fatiga. 
La vitamina E contribuye a la protección de las células frente al 
daño oxidativo. El ácido pantoténico contribuye al rendimiento 
intelectual normal. El hierro contribuye a la formación normal de 
glóbulos rojos y de hemoglobina. La vitamina B6 contribuye al 
funcionamiento normal del sistema nervioso. La vitamina B12 
contribuye a la función psicológica normal. 

Posología 
Tomar 1 comprimido al día, preferentemente con las comidas. 

 
Precauciones 

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta variada y equilibrada. Es 
importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de vida saludable. Mantener fuera del alcance 
de los niños más pequeños. No superar la dosis diaria recomendada. En caso de estar tomando 
anticoagulantes o si se tienen condiciones médicas preexistentes, se recomienda consultar a un profesional 
de la salud antes de tomar el suplemento. 

Contraindicaciones 

 

 
Datos técnicos 

EAN 8435045227563 

Formato 100 comprimidos 

 



 
Tipo Complemento Alimenticio 

Peso / Volumen 500 mg por comprimido 

Apto para Sin lactosa, sin gluten, sin huevo, libre de OGM. Indicado para adultos. 

País de origen España (Islas Canarias) 

Laboratorio Polaris (Productos Naturales Bambú) 

Nº Registro C.N. 209679.0 
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


