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SYS Muira Puama 
Forza Vitale 

 

 Tipo de producto 
Complemento alimenticio 

Composición 
Agua, Alcohol, Muira puama (Ptychopetalum olacoides Benth.) 
rizomas 20% (0,4 gramos por 2 ml / 75 gotas), Miel. 

Indicaciones 
Complemento alimenticio a base de Muira puama, que actúa 
como tónico general y antioxidante. Es utilizado como tónico 
energético y afrodisíaco natural, para mejorar la libido y el 
rendimiento sexual en hombres y mujeres, aumentar el deseo 
sexual, mejorar la calidad de las erecciones y la capacidad de 
respuesta sexual. También es útil para aliviar el estrés, la 
ansiedad, mejorar el estado de ánimo y aumentar la energía 
física y mental. Posee un efecto tonificante sobre el sistema 
nervioso, favorece la digestión y se utiliza en casos de 
cansancio sexual, insuficiencia sexual, impotencia y disfunción 
eréctil. Tradicionalmente, se ha empleado para problemas 
menopáusicos, dismenorrea, síndrome premenstrual y contra la 
esterilidad. Puede ofrecer apoyo a la funcionalidad nerviosa y, 
en estudios preliminares, sugiere un potencial efecto 
neuroprotector, mejorando la memoria y la concentración. Ayuda 
a combatir la fatiga física y mental, actuando como un 
adaptógeno para manejar el estrés ambiental. 

Posología 
Adultos: Tomar 25 gotas, 3 veces al día en poca agua o vía 
sublingual. Niños hasta 12 años: Tomar 10 gotas, 3 veces al día 
en poca agua o en zumo de fruta. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada. 

 
Precauciones 

No consumir en caso de estar bajo tratamiento con psicofármacos alopáticos (antidepresivos, ansiolíticos o 
tranquilizantes). No consumir en caso de embarazo o lactancia. Puede subir la tensión arterial, por lo que 
se recomienda valorar en pacientes hipertensos. Se recomienda precaución en personas con 
hipersensibilidad a alguno de los ingredientes. Mantener fuera del alcance de los niños más pequeños. Los 
complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta equilibrada/variada ni de un 
estilo de vida saludable. Conservar el envase bien cerrado, en lugar seco, fresco y protegido de la luz. No 
hay suficiente información científica para determinar un rango apropiado de dosis para Muira puama, y los 
productos naturales no son necesariamente seguros, siendo la dosificación importante. Consulte a un 
profesional de la salud antes de usar, especialmente si tiene condiciones de salud o está tomando 
medicamentos. La FDA no ha revisado la Muira puama para seguridad y efectividad. No se han reportado 
efectos secundarios significativos, aunque se recomienda precaución en personas con hipersensibilidad a 
alguno de los ingredientes. 

Contraindicaciones 

 



 

Embarazo, lactancia, personas bajo tratamiento con psicofármacos alopáticos (antidepresivos, ansiolíticos 
o tranquilizantes), hipertensión arterial (valorar), hipersensibilidad a alguno de los ingredientes. 

 
Datos técnicos 

EAN 8023966701264 

Formato Extracto integral en gotas (líquido) 

Tipo Complemento alimenticio 

Peso / Volumen 50 ml 

Apto para Adultos y niños hasta 12 años (con dosis reducida), hombres y mujeres. 

País de origen Italia 

Laboratorio Forza Vitale 

Nº Registro  
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


