
 

ROAN LOGISTIC  ·  FICHA TÉCNICA PROFESIONAL 

 

SYS Ruscus 
Forza Vitale 

 

 Tipo de producto 
Complemento alimenticio 

Composición 
Agua, Alcohol, Rusco (Ruscus aculeatus L.) raíces 20%, Miel. 

Indicaciones 
Favorece la funcionalidad del plexo hemorroidal. Ejerce una 
influencia sobre la tensión de los vasos, reduciendo la 
permeabilidad de la membrana capilar y mejorando los edemas. 
Reduce los hinchazones de las hemorroides inflamadas. 
Contiene saponósidos (ruscogeninas y neoruscogeninas) con 
actividad antiinflamatoria a nivel del tejido conectivo, actuando 
sobre la musculatura de los vasos y regulando su conectividad, 
además de taninos, esteroles, flavonoides y sales minerales. 
Sus principios activos tienen efecto antiinflamatorio, 
vasodilatador, hemostático, antipirético y diurético. Ayuda a 
estabilizar la fragilidad de los capilares. Es eficaz en el 
tratamiento de varices, hemorroides e insuficiencias venosas, 
que se manifiestan como pesadez de piernas e hinchazón de los 
tobillos. 

Posología 
Adultos: Tomar 25 gotas 3 veces al día en poca agua o vía 
sublingual. Niños hasta 12 años: Tomar 10 gotas 3 veces al día 
en poca agua o en zumo de fruta. 

 
Precauciones 

No se han descrito precauciones específicas para la dosis recomendada. No exceder la dosis diaria 
recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños más pequeños. Los complementos alimenticios no 
deben utilizarse como sustitutos de una dieta variada y equilibrada. Ocasionalmente puede provocar 
intolerancia gástrica. El consumo accidental de las bayas de ruscus puede ocasionar diarrea, vómitos y 
convulsiones, sobre todo en niños. 

Contraindicaciones 

No se han descrito contraindicaciones. 

 
Datos técnicos 

EAN 8023966700946 

Formato Gotas, en frasco de 50 ml. 

Tipo Complemento alimenticio 

 



 
Peso / Volumen 50 ml - 1 fl.oz. 

Apto para Adultos y niños (con dosificación específica para cada grupo de edad). 

País de origen Italia 

Laboratorio Forza Vitale Italia Srl 

Nº Registro 907174559 (Código de producto) 
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


