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 Tipo de producto 
Suplemento dietético, extracto integral 

Composición 
Fructosa, Agua, Sisymbrium officinale L. (Hierba de los 
cantores), sumidades floridas, extracto (D:E=1:1) en solución de 
fructosa al 70%. 

Indicaciones 
Mejora la funcionalidad del tracto respiratorio. 

Posología 
Se recomienda tomar 20 gotas 3 veces al día, fuera de las 
comidas principales. Puede tomarse tal cual o diluido en agua. 

 
Precauciones 

No exceder la dosis diaria recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños menores de 3 años. Los 
complementos alimenticios no deben utilizarse como sustituto de una dieta variada y un estilo de vida 
saludable. Las partes aéreas floridas de la hierba de los cantores se consideran posiblemente inseguras 
cuando se toman por vía oral y pueden causar efectos secundarios graves como vómitos, diarrea, dolor de 
cabeza y trastornos del ritmo cardíaco debido a los glucósidos cardíacos. Se debe tener precaución con el 
uso concomitante de ciertos medicamentos, incluyendo Digoxina, antibióticos macrólidos (p. ej., 
eritromicina, azitromicina, claritromicina), antibióticos tetraciclinas (p. ej., demeclociclina, minociclina, 
tetraciclina), laxantes estimulantes (p. ej., bisacodilo, senna) y diuréticos (p. ej., clorotiazida, furosemida, 
hidroclorotiazida), ya que pueden producirse interacciones. No se aconsejan tratamientos prolongados, ya 
que la hierba de los cantores puede ser tóxica e irritante si se utiliza durante mucho tiempo. 

Contraindicaciones 

Su uso no es seguro durante el embarazo y la lactancia. Contraindicado en personas con enfermedades 
cardíacas, ya que contiene glucósidos cardíacos que podrían empeorar las afecciones cardíacas o interferir 
con el tratamiento. No debe administrarse a niños menores de 6 años debido a las sustancias bociógenas. 
No se recomienda para personas con problemas vasculares como varices, flebitis o trombosis. No debe ser 
tomado por aquellos con enfermedades del tracto urinario como cistitis o cólico renal. Contraindicado en 
personas con enfermedades del sistema nervioso como esclerosis múltiple y enfermedad de Parkinson, ya 
que puede tener un efecto convulsivo. Evitar su uso en caso de alergia a las plantas crucíferas. No 
recomendado para individuos con dispepsia, gastritis o úlceras estomacales. 

 
Datos técnicos 

EAN 8023966700861 

Formato Frasco con cuentagotas en caja de 50 ml 

 



 
Tipo Suplemento dietético, extracto integral 

Peso / Volumen 50 ml - 1.69 FL. OZ. 

Apto para  

País de origen Italia 

Laboratorio Forza Vitale Italia Srl 

Nº Registro U.S. FDA Registration No.: 14697661276 (Registro de la instalación, no del 
producto). 

 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


