ROAN LOGISTIC - FICHA TECNICA PROFESIONAL

SYS Milk Thistle

Forza Vitale

Tipo de producto
Complemento alimenticio
Composicion
Agua, alcohol, semillas de Cardo Mariano (Silybum marianum)
20%, miel.
Indicaciones

53_'5 Complemento alimenticio a base de Cardo Mariano que

Milk favorece la funcién digestiva y hepatica. Posee propiedades

Thistle i . : ; "

hemostaticas, hipertensoras, colagogas, digestivas y aperitivas,
antialérgicas, ténicas generales y venosas; es

descongestionante del sistema venoso portal y regulador del
sistema nervioso auténomo. También puede ayudar a fortalecer
los huesos, prevenir su desgaste, aliviar los sintomas del asma,
actuar como antiinflamatorio natural y despejar las vias
respiratorias.

Posologia

Adultos: se recomienda tomar 25-30 gotas en un poco de agua,
3 veces al dia. Nifios menores de 12 afios: se recomienda tomar
10 gotas 3 veces al dia en un poco de agua o zumo de fruta. Se
aconseja no exceder la dosis diaria expresamente
recomendada.

Precauciones

No se recomienda exceder la dosis diaria expresamente recomendada. Mantener fuera del alcance de los
nifos mas pequenos. Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
variada y equilibrada. Su uso oral en dosis adecuadas parece seguro, pero puede causar problemas
gastrointestinales leves como diarrea, estrefiimiento, nauseas, vomitos e hinchazén abdominal, y en
ocasiones dolor de cabeza. Puede causar reacciones alérgicas, especialmente en personas sensibles a
plantas de la familia Asteraceae (como la ambrosia, crisantemos, caléndulas y margaritas). Se debe usar
con precaucion en personas con diabetes, ya que el suplemento podria reducir el azicar en sangre.
Consultar con un profesional de la salud si se toman otros medicamentos, hierbas o suplementos, ya que el
cardo mariano puede interactuar con ciertos farmacos metabolizados por las enzimas CYP3A4 y
UGT1A6/9, aumentando sus concentraciones en plasma. No hay suficiente informacién fiable sobre su
seguridad durante el embarazo o la lactancia, por lo que se recomienda evitar su uso.

Contraindicaciones

Contraindicado en personas con alergia a cualquier planta de la familia Asteraceae. Evitar su uso si se
toman anticonvulsivos (carbamazepina, oxcarbazepina, fenobarbital, fenitoina), ciertos antibidticos
(eritromicina, claritromicina, telitromicina), antimicobacterianos (rifampicina, rifabutina, rifapentina),
antifungicos sistémicos (itraconazol, ketoconazol, posaconazol, fluconazol, voriconazol), dexametasona
sistémica, cisaprida, hierba de San Juan y varios medicamentos antirretrovirales. Las mujeres con
afecciones sensibles a las hormonas (cancer de mama, Utero, ovario; endometriosis, fibromas uterinos)
deben evitar su uso debido a los posibles efectos estrogénicos. No debe sustituir los tratamientos médicos
convencionales para enfermedades hepaticas graves.



Datos técnicos

EAN 8023966700175

Formato Liquido (gotas)

Tipo Complemento alimenticio

Peso / Volumen 50 ml - 1.69 FL.OZ.

Apto para No apto para veganos (contiene miel).
Pais de origen Italia

Laboratorio Forza Vitale Italia Srl

N° Registro

** Informacién técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto.
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