
 

ROAN LOGISTIC  ·  FICHA TÉCNICA PROFESIONAL 

 

Quintaesencia de Menta 
FORZA VITALE 

 

 Tipo de producto 
Complemento Alimenticio, Extracto Integral 

Composición 
Alcohol, Menta (Mentha piperita) a.e. 5%. Por 9 gotas: Menta 
a.e. 11.25 µl. 

Indicaciones 
Apoya la función digestiva normal, alivia los síntomas de 
indigestión, náuseas y estimula el apetito. Proporciona un efecto 
refrescante que ayuda a aliviar el dolor de cabeza, el cansancio 
mental y el estrés. Contribuye a mantener la salud oral debido a 
sus propiedades antisépticas y antiinflamatorias, ayudando a 
aliviar el dolor de muelas y combatir el mal aliento. Ayuda a 
despejar las vías respiratorias y aliviar los síntomas de 
afecciones respiratorias como congestión nasal, sinusitis y 
asma. Posee propiedades analgésicas y antiinflamatorias que 
pueden ayudar a aliviar el dolor muscular y articular. Es 
beneficiosa para todo tipo de jaquecas (digestivas, por cambios 
de tensión), tensiones cervicales, fiebre, sinusitis, resfriado y 
sobrefatiga. Ejerce acción carminativa, colagoga y anti-vomitivo, 
siendo muy eficaz contra el mareo y las náuseas, pudiendo 
detener el vómito rápidamente. Útil en casos de meteorismo, 
indigestiones, migrañas digestivas, cólicos, diarreas, espasmos 
y dispepsias. Indicado en problemas neurovegetativos como 
ansiedad, insomnio, vértigos, vómitos, depresión, taquicardias y 
migrañas. Promueve el bienestar fisiológico del sistema 
circulatorio. 

Posología 
Adultos: Tomar 3 gotas, 3 veces al día vía sublingual. 

 
Precauciones 

Los complementos alimenticios no deben usarse como sustitutos de una dieta equilibrada ni de un modo de 
vida sano. No superar la dosis recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños más pequeños. Una 
vez abierto, conservar en un lugar fresco y seco. 

Contraindicaciones 

Contraindicado en mujeres embarazadas y en período de lactancia debido a que el mentol puede inducir 
abortos espontáneos y reducir el flujo de leche materna. No apto para niños pequeños, especialmente 
menores de dos años, ya que el mentol puede provocar sensación de asfixia y resultar tóxico. En personas 
con cálculos biliares, el uso prolongado del aceite de menta puede desencadenar contracciones no 
deseadas de la vesícula biliar. El uso tópico prolongado puede causar hipersensibilidad local y quemaduras 
si se aplica con calor. Posibles efectos secundarios incluyen náuseas y heces blandas. 

 

 



 

Datos técnicos 

EAN 8023966600284 

Formato Gotas 

Tipo Complemento Alimenticio, Extracto Integral 

Peso / Volumen 10 ml - 0.38 FL.OZ. 

Apto para Adultos (no apto para embarazadas, lactantes ni niños menores de 2 años). 

País de origen Italia 

Laboratorio Forza Vitale Italia S.r.l. 

Nº Registro FC056466 
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


