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Quintaesencia de Canela 
Forza Vitale 

 

 Tipo de producto 
Complemento Alimenticio, Extracto Integral, Preparado 
espagírico a base de aceite esencial 

Composición 
Alcohol, Canela (Cinnamomum zeylanicum) aceite esencial 5%. 
Por 9 gotas: Canela aceite esencial 11.25 µl. 

Indicaciones 
Actúa sobre la función digestiva. La canela es utilizada en el 
tratamiento de trastornos dispépticos, como leves espasmos del 
tramo gastrointestinal, sensación de saciedad y flatulencia. El 
aceite esencial de canela tiene actividad carminativa y 
espasmolítica. Para uso externo, el aceite esencial de canela 
tiene una fuerte actividad antimicótica y favorece la circulación 
periférica, friccionado sobre la piel. También se le atribuyen 
propiedades hipoglucemiantes y contribuye a la sensación de 
bienestar. 

Posología 
Adultos: Tomar 3 gotas, 3 veces al día vía sublingual. Mantener 
las gotas en el interior de la boca unos segundos antes de 
tragar. 

 
Precauciones 

No superar la dosis diaria recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños más pequeños. Los 
complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta variada y equilibrada ni de un 
estilo de vida saludable. Evitar en caso de alergia a la canela o sensibilidad a los aceites esenciales. En 
caso de embarazo o lactancia, se recomienda consultar con un profesional sanitario. 

Contraindicaciones 

Alergia a la canela o sensibilidad a los aceites esenciales. Embarazo y lactancia (se recomienda consultar 
con un profesional sanitario). Pacientes en tratamiento con insulina, ya que la canela puede reducir los 
niveles de azúcar en sangre y provocar hipoglucemia. Personas con enfermedades hepáticas, 
especialmente si es canela Cassia, aunque esta formulación utiliza Cinnamomum zeylanicum, que contiene 
cantidades imperceptibles de cumarina. 

 
Datos técnicos 

EAN 8023966600123 

Formato Frasco con cuentagotas 

Tipo Complemento Alimenticio, Extracto Integral, Preparado espagírico a base de 
aceite esencial 

 



 
Peso / Volumen 10 ml - 0.35 FL. OZ. e 

Apto para Adultos 

País de origen Italia 

Laboratorio Forza Vitale 

Nº Registro  
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


