
 

ROAN LOGISTIC  ·  FICHA TÉCNICA PROFESIONAL 

 

Trimagnesio 
Forza Vitale 

 

 Tipo de producto 
Complemento alimenticio 

Composición 
Óxido de magnesio, pidolato de magnesio, citrato de magnesio, 
carbonato de magnesio, cloruro de magnesio, Cola de caballo 
(Equisetum arvense L.) tallos estériles, celulosa microcristalina, 
estearato de magnesio vegetal, almidón de maíz, dióxido de 
silicio, levadura de cerveza, proteínas del arroz, ácido aspártico, 
ácido cítrico 

Indicaciones 
Para calambres musculares, para personas que realicen 
actividad física, mejora la relajación muscular y del sistema 
nervioso, para la estabilidad electromagnética de las células, 
mantenimiento de la integridad de membrana, contracción 
muscular, conducción nerviosa y regulación del tono vasal. Útil 
en caso de déficit de magnesio, molestias musculares, dolor de 
cabeza, fatiga, debilidad, angiocolitis, colitis, colecistitis, temblor 
senil, morbo de Parkinson, acné juvenil, eczema, psoriasis, 
verrugas, sabañones, picor. Contribuye al funcionamiento 
normal del sistema nervioso, a la reducción del cansancio y la 
fatiga, al mantenimiento de los huesos en condiciones normales 
y al equilibrio electrolítico. Apoyo como alcalinizador metabólico, 
en calambres, nerviosismo, cálculos renales. Ayuda nutricional 
al sistema inmunitario, en infecciones crónicas, taquicardia, 
ansiedad, músculos, ciática, equilibrio ácido-básico, en 
extrasístoles, síndrome premenstrual. Puede ser útil en la 
prevención de la osteoporosis y en el tratamiento de algunas 
formas de migraña. 

Posología 
Adultos: Tomar 2 comprimidos 3 veces al día con agua. Niños 
hasta 12 años: Tomar 1 comprimido 2 veces al día con agua. 

 
Precauciones 

No exceder la dosis diaria recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños. Los complementos 
alimenticios no deben usarse como sustitutos de una dieta equilibrada ni de un modo de vida sano. Evitar 
dosis elevadas porque puede ser laxante. No recomendado en personas con insuficiencia renal grave sin 
supervisión médica. En caso de tomarlo con otros suplementos, es recomendable consultar con un 
profesional de la salud para evitar interacciones con ciertos minerales. 

Contraindicaciones 

No recomendado en personas con insuficiencia renal grave sin supervisión médica. El consumo excesivo 
de magnesio puede causar molestias digestivas como diarrea o calambres abdominales. 

 



 
 

Datos técnicos 

EAN 8023966201887 

Formato Comprimidos 

Tipo Complemento alimenticio 

Peso / Volumen 25 g (0.88 oz) 

Apto para Veganos, personas con dietas vegetarianas 

País de origen Italia 

Laboratorio Forza Vitale 

Nº Registro  
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


