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Beta Caroteno 10000 UI 
Naturmil 

 

 Tipo de producto 
Complemento alimenticio 

Composición 
Por perla: Betacaroteno 1100 µg RE (137,5 % VRN* en Vitamina 
A), Vitamina E natural 0,1 mg α-TE (0,85% VRN*). Otros 
ingredientes: Aceite de soja, gelatina, humectante (glicerina), 
aceite de germen de maíz, Betacaroteno 30% en aceite de 
girasol, D-alfa-tocoferol. 

Indicaciones 
Provitamina esencial para la belleza de la piel. Prepara la piel 
para la exposición solar, facilita el bronceado y previene las 
alergias solares. Protege las células y refuerza la resistencia de 
la epidermis a las agresiones externas. Contribuye al 
mantenimiento de la piel en condiciones normales. Aumenta la 
agudeza visual, mejorando la visión nocturna. Actúa como 
antioxidante, protegiendo la piel y las células del daño causado 
por los radicales libres. Apoya la salud visual y el sistema 
inmunológico, y mantiene la integridad de la piel y mucosas. 

Posología 
Se recomienda tomar 1 o 2 perlas al día, con las comidas. Para 
el formato de 60 perlas, se suele recomendar tomar una perla al 
día junto con una comida. 

 
Precauciones 

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta equilibrada y variada ni de 
un estilo de vida saludable. No superar la dosis diaria recomendada. Mantener fuera del alcance de los 
niños más pequeños. Guardar en un lugar fresco y seco. Consultar con un profesional de la salud si está 
embarazada, en periodo de lactancia o tomando medicamentos. No debe administrarse por tiempo 
prolongado en dosis superiores a las recomendadas. En exceso, puede causar hipercarotinemia 
(coloración amarillenta en la piel), que desaparece al reducir el consumo. No combinar con dosis altas de 
vitamina A preformada. No deben ser ingeridos por fumadores, exfumadores o personas expuestas al 
asbesto debido al posible aumento del riesgo de cáncer de pulmón. 

Contraindicaciones 

Hipersensibilidad a alguno de sus componentes. No se recomienda su uso durante el embarazo y la 
lactancia sin consejo de un técnico de la salud, y durante el embarazo la dosis diaria de vitamina A no debe 
sobrepasar las 10.000 U.I. No debe indicarse en presencia de hipervitaminosis A o durante tratamiento con 
retinoides. 

 
Datos técnicos 

EAN 5605481507380 

 



 
Formato Frasco con 60 perlas 

Tipo Complemento alimenticio 

Peso / Volumen 60 perlas 

Apto para Sin Azúcares, Sin Fecula (almidón), Sin Lactosa, Sin Gluten, Sin testar en 
animales, Sin OGM. 

País de origen  

Laboratorio Naturmil (parte del grupo Dietmed) 

Nº Registro  
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


