
 

ROAN LOGISTIC  ·  FICHA TÉCNICA PROFESIONAL 

 

Vitamina E 400 UI 
Naturmil 

 

 Tipo de producto 
Complemento alimenticio 

Composición 
D-alfa tocoferol acetato (Vitamina E natural 274,7 mg α-TE, 
equivalente a 400 UI), gelatina, humectante: glicerina. 

Indicaciones 
Contribuye a la protección de las células frente al daño 
oxidativo. Esencial para la vitalidad, la reproducción y la 
fecundidad. Retarda el envejecimiento, aumenta la resistencia 
física y apoya en la prevención de enfermedades coronarias. 
Ayuda a reducir la fatiga y el riesgo de infarto de miocardio. 
Mejora las funciones sexuales en el hombre y la mujer. 
Promueve la salud de la piel, el cabello y las uñas, y apoya la 
función inmunológica y cardiovascular. 

Posología 
Tomar 1 perla al día, antes de la comida. 

 
Precauciones 

No superar la dosis diaria expresamente recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños más 
pequeños. Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta variada y 
equilibrada ni de un modo de vida saludable. Consulte a su técnico de salud si está embarazada, 
amamantando, si toma medicamentos o si padece alguna afección. Conservar en lugar fresco y seco, 
protegido de la luz solar directa. El consumo excesivo puede provocar irritación gastrointestinal. Puede 
causar, en individuos susceptibles, rash cutáneo. 

Contraindicaciones 

No debe ser usado por individuos con hemorragias activas ni en el pre y post-operatorio. No consumir junto 
con anticoagulantes. En embarazo o lactancia, solo tras consejo médico. No tomar en caso de 
hipersensibilidad a alguno de los ingredientes. Evitar en caso de deficiencia de vitamina K, trastornos de 
sangrado, diabetes, antecedentes de ataque cardíaco o accidente cerebrovascular, cáncer de cabeza y 
cuello, o enfermedad hepática. Existe la preocupación de que el consumo de suplementos de vitamina E, 
especialmente en dosis elevadas o sintéticas, pueda aumentar el riesgo de cáncer de próstata. 

 
Datos técnicos 

EAN 5605481507182 

Formato Perlas 

Tipo Complemento alimenticio 

Peso / Volumen 30 perlas 

 



 
Apto para Sin Azúcar, Sin Almidón, Sin Lactosa, Sin Gluten. Tolerado por diabéticos. No 

testado en animales. Sin lácteos, sin soja, sin levadura, sin organismos 
genéticamente modificados (OGM). 

País de origen Portugal 

Laboratorio Dietmed 

Nº Registro  
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


