
 

ROAN LOGISTIC  ·  FICHA TÉCNICA PROFESIONAL 

 

Vitamina K2 100 µg 
Naturmil 

 

 Tipo de producto 
Complemento alimenticio 

Composición 
Por comprimido: Vitamina K2 100 µg (como Menaquinona 7, 
0,2% derivada de la soja fermentada o Natto). Otros 
ingredientes: Agente de carga: celulosa microcristalina; 
antiaglomerantes: fosfato cálcico dibásico, estearato de 
magnesio, dióxido de silicio. 

Indicaciones 
Contribuye a la coagulación sanguínea normal y al 
mantenimiento de los huesos en condiciones normales. Útil en 
casos de osteoporosis, osteopenia, alteraciones del 
metabolismo óseo y aterosclerosis. Estimula la formación ósea y 
previene la calcificación arterial. 

Posología 
Tomar 1 comprimido al día, preferiblemente antes de una 
comida. Si es necesario, se puede tomar hasta 2 comprimidos al 
día. 

 
Precauciones 

No superar la dosis diaria expresamente recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños más 
pequeños. Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta variada y 
equilibrada y un estilo de vida saludable. Almacenar en un lugar fresco y seco, lejos de la luz solar. 
Consultar a un profesional de la salud antes de iniciar la suplementación si se están tomando 
anticoagulantes o se tienen preocupaciones sobre la coagulación, ya que la vitamina K puede interferir con 
estos medicamentos. Usar en embarazo o lactancia solo tras consejo médico. 

Contraindicaciones 

Contraindicado en pacientes que toman medicamentos anticoagulantes, como la warfarina, debido a la 
posible interferencia con su acción. 

 
Datos técnicos 

EAN 5605481408663 

Formato Comprimido 

Tipo Complemento alimenticio 

Peso / Volumen 60 comprimidos 

Apto para Veganos, sin gluten, sin lactosa, sin almidón, sin lácteos, tolerado por 
diabéticos. 

 



 
País de origen Portugal 

Laboratorio DietMed 

Nº Registro  
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


