
 

ROAN LOGISTIC  ·  FICHA TÉCNICA PROFESIONAL 

 

Ácido Fólico Plus 
Naturmil 

 

 Tipo de producto 
Complemento alimenticio 

Composición 
Por 1 comprimido: Ácido Fólico (Folato) 400 µg (200% VRN*), 
Vitamina B1 (Tiamina) 1,1 mg (100% VRN*), Vitamina B6 
(Piridoxina) 1,4 mg (100% VRN*), Vitamina B12 
(Cianocobalamina) 2,5 µg (100% VRN*), Biotina (Vitamina B7) 
50 µg (100% VRN*). Ingredientes: Agente de carga: celulosa 
microcristalina; antiaglomerantes: estearato de magnesio, 
dióxido de silicio; cianocobalamina (0,1%), clorhidrato de 
piridoxina, clorhidrato de tiamina, ácido pteroilmonoglutámico, 
D-biotina. (*)= Valor de Referencia de Nutrientes. 

Indicaciones 
Contribuye al crecimiento de los tejidos maternos durante la 
gestación y el embarazo. Ayuda al funcionamiento normal del 
sistema nervioso y a la función psicológica normal. Es 
importante en el crecimiento y desarrollo del cuerpo humano, 
actuando en la transformación y síntesis de las proteínas, y 
ayuda a la división celular y al crecimiento del tejido. Colabora 
en el mantenimiento del sistema inmunológico y en el 
metabolismo normal de la homocisteína. Esencial para la 
prevención de defectos del tubo neural. 

Posología 
Tomar 1 comprimido al día. Si es necesario, se puede tomar 
hasta 2 comprimidos al día. 

 
Precauciones 

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta equilibrada y variada ni de 
un estilo de vida saludable. No superar la dosis diaria recomendada. Mantener fuera del alcance de los 
niños más pequeños. En caso de embarazo o lactancia, usar solo después del consejo de un profesional 
de la salud/médico. 

Contraindicaciones 

 

 
Datos técnicos 

EAN 5605481408441 

Formato 90 comprimidos 

Tipo Complemento alimenticio 

 



 
Peso / Volumen  

Apto para Sin azúcares, sin almidón, sin lactosa, sin gluten. Producto vegano. 

País de origen Portugal 

Laboratorio Dietmed 

Nº Registro  
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


