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Enzimas de Papaya Complex 
Naturmil 

 

 Tipo de producto 
Complemento alimenticio 

Composición 
Por 3 comprimidos: Papaína 75 mg, Bromelaína 60 mg, Extracto 
de Papaya 60 mg, Proteasa 6 mg, Alfa-Amilasa 6 mg. Otros 
ingredientes: celulosa microcristalina (agente de carga), 
estearato de magnesio (antiaglomerante), dióxido de silicio 
(antiaglomerante). 

Indicaciones 
Complemento alimenticio a base de enzimas de papaya que 
tiene efectos beneficiosos sobre el organismo para mantener 
una buena salud digestiva. Está indicado para digestiones 
difíciles y lentas, malestar abdominal, cólicos, flatulencias y 
sensación de indigestión. Ayuda a aliviar el estreñimiento y 
contribuye a una mejor absorción de vitaminas y minerales. 

Posología 
Tomar 1 comprimido 3 veces al día, preferentemente antes de 
las comidas. 

 
Precauciones 

No superar la dosis diaria expresamente recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños más 
pequeños. Las enzimas proteolíticas (Bromelaína y Papaína) deben usarse con precaución en caso de 
úlceras. El consumo de papaína está relacionado con algunos casos de reacción alérgica. Los 
complementos alimenticios no deben utilizarse como sustituto de una dieta variada y equilibrada y un estilo 
de vida saludable. Conservar en un lugar seco y en su envase original a una temperatura inferior a 25°C, 
alejado de la luz y el calor. Consultar con un profesional en caso de embarazo, lactancia o tratamiento 
médico. 

Contraindicaciones 

No debe ser utilizado durante el embarazo o la lactancia debido a la presencia de papaína. 

 
Datos técnicos 

EAN 5605481408427 

Formato 90 comprimidos 

Tipo Complemento alimenticio 

Peso / Volumen 45 g (90 comprimidos) 

 



 
Apto para Sin azúcares añadidos, tolerado por diabéticos, sin gluten, sin lactosa, vegano, 

sin almidón, no testado en animales, sin organismos genéticamente 
modificados (OGM). 

País de origen  

Laboratorio Naturmil (marca de Dietmed) 

Nº Registro  
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


