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Boswellia + Curcumina 
Naturmil 

 

 Tipo de producto 
Complemento alimenticio a base de plantas 

Composición 
Por 1 comprimido: Boswellia (extracto de la resina conteniendo 
al menos 60%-65% de ácido boswéllico) 400 mg, Cúrcuma 
(extracto de la raíz conteniendo al menos 95% de 
curcuminoides/curcumina) 1,05 mg. Por 3 comprimidos: 
Boswellia (extracto de la resina conteniendo al menos 60%-65% 
de ácido boswéllico) 1200 mg, Cúrcuma (extracto de la raíz 
conteniendo al menos 95% de curcuminoides/curcumina) 3,15 
mg. Ingredientes: Agente de carga: celulosa microcristalina, 
Boswellia serrata, antiaglomerantes: sales magnésicas de 
ácidos grasos, dióxido de silicio, Curcuma longa. 

Indicaciones 
Ayuda a aliviar el dolor de la inflamación. Contribuye a la 
funcionalidad articular y contrarresta los estados de tensión 
localizados. Posee acción antioxidante y antiinflamatoria. Es útil 
para la artritis reumática, osteoartritis y gota. 

Posología 
Tomar 1 comprimido 3 veces al día, preferentemente después 
de las comidas. 

 
Precauciones 

No superar la dosis diaria expresamente recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños más 
pequeños. Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una alimentación variada 
y equilibrada ni de un modo de vida sano. Consulte a un técnico de salud o médico si está embarazada, en 
periodo de lactancia, si toma medicamentos o si padece alguna enfermedad. Conservar en un lugar fresco 
y seco, protegido de la luz solar directa. No utilizar para periodos prolongados sin consultar al médico. 

Contraindicaciones 

No recomendado si está embarazada o en periodo de lactancia. No tomar en caso de hipersensibilidad a 
alguno de los ingredientes. No recomendado si padece obstrucción biliar, colangitis, alteraciones de la 
función hepática o biliar, o cálculos biliares. Puede interferir con la absorción de beta-bloqueantes. 

 
Datos técnicos 

EAN 5605481408281 

Formato 90 comprimidos 

Tipo Complemento alimenticio a base de plantas 

 



 
Peso / Volumen 90 comprimidos de 0,60 g. Peso neto 54,0 g. 

Apto para Vegano. Sin azúcares añadidos/Sin azúcar. Tolerado por diabéticos. Sin 
lactosa. Sin gluten. Sin almidón. Sin lácteos. Sin soja. Sin levadura. No testado 
en animales. 

País de origen Portugal 

Laboratorio DietMed 

Nº Registro  
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


