
 

ROAN LOGISTIC  ·  FICHA TÉCNICA PROFESIONAL 

 

Acerola con FOS 1000 mg 
Naturmil 

 

 Tipo de producto 
Complemento alimenticio 

Composición 
Malphighia glabra (Acerola; extracto seco conteniendo al menos 
50% de Vitamina C), FOS (fructooligosacáridos), agente de 
carga: celulosa microcristalina, antiaglomerante: estearato de 
magnesio/sales magnésicas de ácidos grasos, dióxido de silicio, 
sorbitol. Por 2 comprimidos: Acerola 2000 mg (contiene al 
menos 1000 mg de Vitamina C, 1250% VRN*), FOS 300 mg. 

Indicaciones 
La vitamina C contribuye al funcionamiento normal del sistema 
inmunitario y a la protección de las células frente al daño 
oxidativo. Posee un efecto antioxidante y ayuda a estimular las 
defensas naturales del organismo, protegiéndolo contra gripes y 
resfriados. Es importante en la formación de colágeno y 
contribuye a la absorción de hierro a partir de la dieta. Está 
particularmente indicado en casos de mayor debilidad física, y 
ayuda a reducir la fatiga y apoyar la vitalidad. 

Posología 
Tomar 1 comprimido antes del desayuno y 1 comprimido antes 
de la cena. (2 comprimidos al día). 

 
Precauciones 

No se debe sobrepasar la dosis diaria recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños más 
pequeños. Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta variada y 
equilibrada y un estilo de vida saludable. En caso de embarazo o lactancia, utilizar solo después del 
consejo de un técnico de salud o médico. No recomendado en caso de hipersensibilidad o alergia a 
cualquiera de sus constituyentes. Un consumo excesivo puede tener efectos laxantes. Conservar en lugar 
fresco, seco y al abrigo de la luz. Este producto no está diseñado para diagnosticar, tratar o prevenir 
ninguna enfermedad. Tomar durante las comidas puede ayudar a evitar posibles molestias estomacales. 

Contraindicaciones 

El consumo excesivo de vitamina C puede llevar a la formación de cálculos renales. Las personas que 
sufren de cálculos renales u otros problemas renales deben usarlo con precaución. Pueden existir 
interacciones entre la acerola y ciertos medicamentos (como antipsicóticos, anticoagulantes o 
betabloqueantes), por lo que se recomienda consultar a un médico en caso de patología o tratamiento 
asociado. Evitar consumir por la noche antes de acostarse, ya que puede dificultar el sueño. 

 
Datos técnicos 

EAN 5605481408229 

 



 
Formato Bote de 60 comprimidos 

Tipo Complemento alimenticio 

Peso / Volumen 90,0 g (para 60 comprimidos de 1,50 g) 

Apto para Sin almidón, sin lactosa, sin gluten, sin soja. Apto para veganos y vegetarianos. 
Tolerado por diabéticos. 

País de origen Portugal 

Laboratorio Dietmed 

Nº Registro  
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


