
 

ROAN LOGISTIC  ·  FICHA TÉCNICA PROFESIONAL 

 

Castaño de Indias 300 mg 
Naturmil 

 

 Tipo de producto 
Complemento alimenticio 

Composición 
Cada comprimido contiene 300mg de extracto seco de castaño 
de Indias (Aesculus hippocastanum L.), estandarizado en 
escina. Puede contener excipientes como almidón modificado de 
maíz, celulosa microcristalina, fosfato dibásico de calcio anhidro, 
estearato de magnesio y dióxido de silicio. 

Indicaciones 
Tradicionalmente utilizado para el alivio de síntomas asociados 
a alteraciones leves de la circulación venosa, como varices, 
hemorroides, mala circulación, sensación de piernas pesadas y 
doloridas, edemas e insuficiencia venosa crónica. También 
contribuye a mejorar la elasticidad de los vasos sanguíneos y a 
promover la circulación venosa. 

Posología 
Se recomienda tomar 1 comprimido 3 veces al día, después de 
las comidas. 

 
Precauciones 

No superar la dosis diaria recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños más pequeños. Consultar 
con un profesional de la salud antes de usar si tiene condiciones médicas preexistentes, especialmente 
problemas hepáticos o insuficiencia renal, o si está bajo tratamiento médico. En algunas personas, puede 
ocasionar náuseas, malestar estomacal temporal o irritación de la piel. 

Contraindicaciones 

No recomendado para niños menores de 12 años, mujeres embarazadas o en periodo de lactancia. 
Contraindicado en personas con problemas hepáticos o insuficiencia renal, úlceras gástricas activas u otros 
problemas digestivos. No debe tomarse con otros anticoagulantes (como aspirina, ibuprofeno o naproxeno) 
debido al posible aumento del riesgo de hematomas y sangrados. Hipersensibilidad al principio activo o a 
alguno de los excipientes. 

 
Datos técnicos 

EAN 5605481408212 

Formato Comprimidos 

Tipo Complemento alimenticio 

Peso / Volumen 90 comprimidos 

 



 
Apto para Sin Azúcares, Sin Lactosa, Sin Gluten, Sin Soja. También es apto para 

veganos y tolerado por diabéticos. 

País de origen Portugal 

Laboratorio DietMed (Naturmil es una marca de DietMed). 

Nº Registro  
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


