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Vitamina C con Rosa Canina y FOS 1000 mg 
Naturmil 

 

 Tipo de producto 
Complemento alimenticio 

Composición 
Por cada comprimido: Vitamina C 1000 mg (Ácido L-ascórbico, 
L-ascorbato cálcico), Fructooligosacáridos (FOS) 100 mg, Rosa 
Canina L. (Escaramujo; frutos) 50 mg. Otros ingredientes: 
sorbitol, antiaglomerante (estearato de magnesio), aroma de 
naranja. 

Indicaciones 
Contribuye al funcionamiento normal del sistema inmunitario y a 
la protección de las células frente al daño oxidativo. Posee 
acción antioxidante. Indicado como factor de protección contra 
gripes y resfriados o en situaciones de mayor debilidad. 
Favorece la formación de colágeno, la absorción del hierro y la 
reducción del cansancio. 

Posología 
Se recomienda tomar 1 comprimido antes del desayuno y 1 
comprimido antes de la cena. 

 
Precauciones 

No superar la dosis diaria expresamente recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños más 
pequeños. Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta variada y 
equilibrada. Conservar en lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa. Consulte a un técnico en 
salud si está embarazada, en periodo de lactancia, si toma medicamentos o si padece alguna enfermedad. 
No tomar en caso de hipersensibilidad a alguno de los ingredientes. 

Contraindicaciones 

El consumo excesivo de vitamina C puede causar problemas gastrointestinales como diarrea, náuseas y 
calambres estomacales. Existe riesgo de cálculos renales en algunas personas. Puede interactuar con 
ciertos medicamentos, alterando su efectividad, como fármacos de quimioterapia, estatinas, warfarina, 
estrógenos y medicamentos que contienen aluminio. Contraindicado en pacientes que sufren nefrolitiasis o 
historial de nefrolitiasis, hiperoxaluria, insuficiencia renal grave o fallo renal, y hemocromatosis. 

 
Datos técnicos 

EAN 5605481408205 

Formato Comprimidos 

Tipo Complemento alimenticio 

Peso / Volumen 60 comprimidos 

 



 
Apto para Sin almidón, sin lactosa, sin gluten, sin soja. Vegano. Sin azúcares añadidos y 

tolerado por diabéticos. 

País de origen Portugal 

Laboratorio DietMed 

Nº Registro  
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


