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Ginkgo Biloba 500 mg 
Naturmil 

 

 Tipo de producto 
Complemento alimenticio 

Composición 
Extracto seco de hojas de Ginkgo Biloba (1500 mg por 3 
comprimidos), conteniendo al menos 24% de flavonoides. Otros 
ingredientes: agente de carga: celulosa microcristalina; 
antiaglomerante: fosfato de calcio dibásico; antiaglomerantes: 
sales magnésicas de ácidos grasos, dióxido de silicio. 

Indicaciones 
Beneficia significativamente la circulación sanguínea periférica y 
cerebral. Actúa como antioxidante, bloqueando la acción de los 
radicales libres e impidiendo su acción dañina sobre las células. 
Aumenta el aporte de oxígeno al cerebro, mejorando la 
oxigenación de los tejidos cerebrales. Es eficaz en casos de 
jaquecas, mareos, zumbidos (tinnitus) y pérdida de memoria. 
También puede ayudar a mejorar la concentración y la 
capacidad de memorización, y contribuye a la mejora del estado 
de ánimo. 

Posología 
Tomar 1 comprimido 3 veces al día, después de las comidas. 

 
Precauciones 

No exceder la dosis diaria recomendada. Los suplementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos 
de una dieta variada y equilibrada ni de un modo de vida saludable. Mantener fuera del alcance de los 
niños. En algunos individuos puede causar dermatitis, cefaleas o problemas gastrointestinales pasajeros. 
En caso de cirugía, avisar al técnico de salud. Consultar a un profesional de la salud antes de tomar el 
producto, especialmente si se están tomando otros medicamentos. 

Contraindicaciones 

No usar en caso de embarazo o lactancia. No tomar en caso de hipersensibilidad a alguno de los 
componentes de la formulación. No consumir junto con otros anticoagulantes (como warfarina, aspirina o 
AINEs) o antidiabéticos. No se recomienda para personas que toman Efavirenz (tratamiento VIH) o 
Talinololol. 

 
Datos técnicos 

EAN 5605481408120 

Formato 90 comprimidos 

Tipo Complemento alimenticio 

 



 
Peso / Volumen 90 comprimidos de 500 mg cada uno. 

Apto para Sin Azúcar, Sin Almidón, Sin Lactosa, Sin Gluten. También es apto para 
veganos y tolerado por diabéticos. 

País de origen Portugal 

Laboratorio Naturmil (parte de DietMed) 

Nº Registro  
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


