ROAN LOGISTIC - FICHA TECNICA PROFESIONAL

Coenzima Q10 Plus 100 mg

Naturmil

Tipo de producto
Complemento alimenticio

Composicion

Cada capsula contiene: Coenzima Q10 (Ubiquinona) 100 mg,
Vitamina B6 (Piridoxina) 1,4 mg (100% VRN¥), Vitamina E
(Acetato de DL-alfa-tocoferilo) 12 mg a-TE (100% VRN¥). Otros
ingredientes: Agente de carga (celulosa microcristalina),
gelatina, antiaglomerantes (estearato de magnesio, didxido de
silicio). *VRN: Valor de Referencia de Nutrientes.

Indicaciones

Contribuye a la produccion de energia celular, proteccion de las
células frente al estrés oxidativo y apoya la funcién cardiaca. Util
para deportistas, estimula las defensas del organismo y favorece
la circulacion. La vitamina B6 contribuye al metabolismo
energético normal y la vitamina E a la proteccion de las células
contra las oxidaciones indeseables. Puede ser util para reducir
la presion arterial y mejorar los sintomas de insuficiencia
cardiaca congestiva. En personas con diabetes, puede ayudar a
reducir el colesterol LDL y total, y se ha investigado su uso en la
prevencion o tratamiento de migrafas.

Posologia

Tomar 1 capsula al dia, preferentemente antes de la comida. No
superar la dosis diaria recomendada.

Precauciones

Conservar en un lugar fresco, seco y al abrigo de la luz. En caso de reaccion adversa, interrumpir su uso.
No exceder la dosis recomendada. Evitar el producto en caso de alergia o sensibilidad a alguno de los
ingredientes. Consulte a su médico o profesional de la salud antes de tomar este suplemento si esta
embarazada, amamantando, tomando medicacion (especialmente anticoagulantes, medicamentos
antidiabéticos o quimioterapia) o si padece alguna enfermedad (especialmente obstruccion biliar o
insuficiencia hepatica, diabetes, enfermedad de Parkinson o insuficiencia cardiaca). Los suplementos
alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta variada y un estilo de vida saludable.
Mantener fuera del alcance de los nifios. El consumo excesivo puede provocar irritacion gastrointestinal vy,
en individuos sensibles, erupcion cutanea y pérdida de apetito. Las dosis superiores a 100 mg diarios
deben dividirse a lo largo del dia. No recomendado para nifios.

Contraindicaciones

Embarazo y lactancia (salvo consejo médico). Obstruccion biliar o insuficiencia hepatica. Hipersensibilidad
a alguno de los componentes. No consumir junto con anticoagulantes. Precaucién en caso de tomar
medicamentos antidiabéticos o quimioterapia. No recomendado para nifios.



Datos técnicos

EAN 5605481407888
Formato 60 capsulas
Tipo Complemento alimenticio

Peso / Volumen

Apto para Sin azucares, sin almiddn, sin lactosa, sin gluten. Tolerado por diabéticos.
Pais de origen Portugal

Laboratorio DietMed

N° Registro

** Informacién técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto.
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