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DHA 500 mg 
Naturmil 

 

 Tipo de producto 
Complemento alimenticio a base de ácidos grasos Omega-3 

Composición 
Por 1 perla/cápsula: Aceite de pescado Omega 3 TG 500 mg 
(que contiene 10% EPA – 50 mg y 50% DHA – 250 mg), 
Vitamina E Natural (D-alfa-tocoferol) 3,35 mg α-TE (27,92% 
VRN*). Otros ingredientes: gelatina, humectante (glicerina), 
antioxidante (mezcla de tocoferoles naturales, aceite de girasol, 
palmitato de ascorbilo, galato de propilo). *VRN: Valor de 
Referencia del Nutriente. 

Indicaciones 
Contribuye al mantenimiento de la función cerebral normal y de 
la visión normal. El EPA y el DHA contribuyen al funcionamiento 
normal del corazón. Puede ayudar a equilibrar el ratio de grasas 
buenas y nocivas en la sangre y a mejorar la memoria. 

Posología 
Tomar 1 cápsula al día, preferentemente después del desayuno. 
Si es necesario, se pueden tomar hasta 2 cápsulas al día. 

 
Precauciones 

No exceder la dosis diaria expresamente recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños 
pequeños/menores de 3 años. Consulte a un médico o técnico de salud si está embarazada, 
amamantando, tomando medicamentos (especialmente anticoagulantes o ciclosporina) o si padece alguna 
enfermedad. Conservar en lugar fresco, seco y protegido de la luz solar directa. Puede causar malestar 
digestivo (náuseas, diarrea, dolor de estómago) o sabor desagradable y regurgitación en algunas personas. 

Contraindicaciones 

No tomar en caso de hipersensibilidad a alguno de los ingredientes. No usar en combinación con 
anticoagulantes orales o ciclosporina sin supervisión médica. 

 
Datos técnicos 

EAN 5605481407857 

Formato Envase de 60 perlas/cápsulas 

Tipo Complemento alimenticio a base de ácidos grasos Omega-3 

Peso / Volumen 42 g 

Apto para Sin azúcares, sin almidón, sin lactosa, sin gluten. No apto para veganos 
(contiene aceite de pescado). 

 



 
País de origen Portugal 

Laboratorio DietMed (marca Naturmil) 

Nº Registro  
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


