
 

ROAN LOGISTIC  ·  FICHA TÉCNICA PROFESIONAL 

 

Arándano 11700mg 
Naturmil 

 

 Tipo de producto 
Complemento alimenticio 

Composición 
Agente de carga: celulosa microcristalina, Vaccinium 
macrocarpon (Arándano rojo: extracto seco 130:1 del fruto 
conteniendo al menos 40% de PAC- proantocianidinas-), 
gelatina, ácido L-ascórbico, antiaglomerantes: estearato de 
magnesio, dióxido de silicio, D-biotina. Por 1 cápsula: Arándano 
Rojo 90 mg (36 mg de PAC) Eq. a 11700 mg, Vitamina C 80 mg 
(100% VRN*), Biotina 50 µg (100% VRN*). (*)= Valor de 
Referencia de Nutriente. 

Indicaciones 
Utilizado frecuentemente para el bienestar de las vías urinarias. 
Contribuye al normal mantenimiento de las vías urinarias, 
previene y alivia las infecciones urinarias (cistitis, infecciones 
renales, prostáticas y uretrales), inhibe las bacterias patógenas y 
tiene acción antioxidante. Protege las células frente al daño 
oxidativo por su contenido en vitamina C. 

Posología 
Tomar 1 cápsula al día, preferentemente antes del desayuno. Si 
es necesario, puede tomar hasta 2 cápsulas al día. Se 
recomienda tomar abundante agua en el transcurso del día. 

 
Precauciones 

No utilizar en caso de embarazo y lactancia. No aconsejado en niños menores de 12 años. No utilizar por 
periodos prolongados de tiempo debido a los compuestos hidroquinónicos que pueden ser hepatotóxicos. 
Precaución en la administración concomitante con warfarina. Los complementos alimenticios no deben 
utilizarse como sustitutos de una dieta equilibrada y un modo de vida sano. No superar la dosis diaria 
expresamente recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños. Consérvese en un lugar fresco y 
seco, alejado de la luz. Si se produce alguna reacción, interrumpa su uso. Evite el producto si es alérgico o 
sensible a alguno de los ingredientes. Si está embarazada, en período de lactancia, tomando algún 
medicamento con receta o si padece alguna enfermedad, consulte a su médico o profesional de la salud 
antes de tomar este suplemento. 

Contraindicaciones 

Hipersensibilidad al arándano rojo o a alguno de los excipientes. Edema secundario a enfermedades del 
corazón o debido a una función renal disminuida. Enfermedades en las que se recomienda una reducción 
en la ingesta de fluidos, como enfermedad grave del corazón o enfermedad grave renal. Problemas de 
riñón actuales o previos incluyendo piedras en el riñón. Tratamiento concomitante con medicamentos 
anticoagulantes. No se recomienda el uso en niños y adolescentes menores de 18 años. No se recomienda 
su uso en mujeres embarazadas o en periodo de lactancia por falta de datos suficientes. 

 

 



 

Datos técnicos 

EAN 5605481407840 

Formato 60 cápsulas 

Tipo Complemento alimenticio 

Peso / Volumen  

Apto para Sin Azúcares, Sin Almidón, Sin Lactosa, Sin Gluten. Producto vegano. 

País de origen España 

Laboratorio DietMed 

Nº Registro  
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


