ROAN LOGISTIC - FICHA TECNICA PROFESIONAL

Lecitina de Soja 1200 mg

Naturmil

Tipo de producto
Complemento alimenticio

Composicion
Por 2 capsulas: Lecitina de Soja (Glycine max; lecitina a 52% IP)

2400 mg. Ingredientes: Glycine max (Soja, lecitina 52% IP),
gelatina, humectante: glicerina.

Indicaciones

Favorece el mantenimiento de un correcto equilibrio lipidico en
el organismo, ayudando a reducir los niveles de colesterol
(especialmente LDL) y aumentando el HDL. Contribuye a
mantener el colesterol dentro de valores normales, retardando
los efectos negativos que un exceso de grasas puede provocar.
Es una fuente de nutrientes para las células cerebrales y es util
como fortificante, tonificando los vasos sanguineos y retrasando
el envejecimiento de la célula nerviosa. Desempefia un papel
importante en el metabolismo del higado. Ayuda en el combate
a la fatiga y el estrés. Mejora la absorcién de vitaminas
liposolubles (A, E, D, K) vy, gracias al fésforo, ayuda a disminuir
el cansancio. También contribuye a la salud de la piel,
manteniendo su elasticidad e hidratacion, y puede ser una aliada
en la menopausia.

Posologia

Tomar 1 capsula antes del desayuno y 1 capsula antes de la
comida (dosis diaria recomendada de 2 capsulas).

Precauciones

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta variada y equilibrada. No
superar la dosis diaria expresamente recomendada. Mantener fuera del alcance de los nifios mas
pequefos. Conservar en lugar fresco y seco, al abrigo de la luz, el calor y la humedad. En caso de
embarazo o amamantamiento, la toma debe realizarse bajo indicacién médica. Puede ocasionar irritacion
gastrointestinal en personas susceptibles. Se recomienda consultar al especialista antes de tomarlo
regularmente y tomarlo durante las comidas principales para mejorar su absorcién. No consumir productos
con el plazo de validez vencido. No tomar al mismo tiempo que Eutirox u otros medicamentos.

Contraindicaciones

No consumir en caso de alergia a la soja. No utilizar en caso de hipersensibilidad, alergia o cuando existan
interacciones descritas con otros productos o constituyentes de la formulacién. Precaucion en personas con
acido urico elevado, gastritis, Ulcera, diarrea o problemas intestinales. No se recomienda durante el
embarazo y la lactancia.

Datos técnicos



EAN 5605481407741

Formato 180 capsulas (perlas)

Tipo Complemento alimenticio

Peso / Volumen 1200 mg por capsula

Apto para Sin Azucar, Sin Almidon, Sin Lactosa, Sin Gluten
Pais de origen Portugal

Laboratorio Naturmil

N° Registro

** Informacién técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto.
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