ROAN LOGISTIC - FICHA TECNICA PROFESIONAL

Onagra
Naturmil

Tipo de producto
Complemento alimenticio

Composicion
Oenothera biennis (Onagra, aceite de las semillas conteniendo

al menos 10% de GLA, 12 presion en frio) 1000 mg por perla,
gelatina, glicerina, D-alfa-tocoferol (Vitamina E natural).

Indicaciones

Ayuda a reducir los trastornos frecuentes del sindrome
premenstrual y la menopausia. Contribuye a proteger las células
frente al dafio oxidativo gracias a la Vitamina E. Apoya la salud
de la piel, su hidratacién y elasticidad. Puede ser util en
problemas osteoarticulares y ayuda a regular las lipoproteinas y
la presion arterial. Alivia sintomas como la sensibilidad mamaria,
irritabilidad, retencion de liquidos, dolores de cabeza y dolores
musculares relacionados con el sindrome premenstrual. Posee
accion moduladora antiinflamatoria.

Posologia

Tomar 1 perla después del desayuno y 1 perla después de la
cena (2 perlas al dia).

Precauciones

Conservar en lugar fresco, seco y protegido de la luz. Si se produce alguna reaccion, interrumpa su uso. No
exceda la dosis diaria recomendada. Evite el producto si es alérgico o sensible a alguno de los
ingredientes. Si estd embarazada, en periodo de lactancia, tomando algun producto farmacéutico o si
padece alguna enfermedad, consulte a su médico o profesional sanitario antes de tomar este suplemento.
Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta variada y equilibrada ni de
un estilo de vida saludable. Manténgase fuera del alcance de los nifios mas pequefios. No recomendado
para personas con antecedentes de convulsiones o esquizofrenia. No debe utilizarse junto con anestésicos.
Puede causar molestias estomacales, dolor de cabeza, nauseas, diarrea o reacciones cutaneas leves. Se
aconseja precaucion en personas con enfermedades autoinmunes y se debe consultar a un profesional.
Puede interaccionar con antidepresivos, antipsicéticos, anticoagulantes, adelgazantes, antivirales o
farmacos para la esquizofrenia. Puede potenciar los efectos de los medicamentos antihipertensivos y
causar hipotensién. Posible influencia sobre los niveles hormonales con tratamientos hormonales. Potencial
impacto en los niveles de azlcar en sangre con antidiabéticos. Posible reduccion de eficacia con
inmunosupresores.

Contraindicaciones

Alergia a la onagra o plantas similares. Historial de convulsiones o epilepsia. No tomar si se siguen
tratamientos con estrégenos o anticoagulantes, ya que podria aumentar el riesgo de sangrado. Durante el
embarazo y la lactancia, se recomienda consultar a un profesional de la salud antes de su uso. No usar
junto con anestésicos.



Datos técnicos

EAN 5605481407697
Formato 180 capsulas
Tipo Complemento alimenticio

Peso / Volumen

Apto para Sin Azucares, Sin Almiddn, Sin Lactosa, Sin Gluten, No testado en animales,
Sin Organismos Genéticamente Modificados (OGM).

Pais de origen Portugal

Laboratorio DietMed

N° Registro

** Informacién técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto.
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