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Aceite de Hígado de Bacalao con Jalea Real Plus 
Naturmil 

 

 Tipo de producto 
Complemento alimenticio (solución oral) 

Composición 
Agua, fructosa, emulgente: polisorbato 80, aceite de hígado de 
bacalao, aroma de naranja, ácido L-ascórbico, conservador: 
sorbato de potasio, jalea real liofilizada (3:1), corrector de 
acidez: ácido cítrico, riboflavina, palmitato de retinilo, 
colecalciferol. Contiene por 30 ml (dosis para adultos): Aceite de 
Hígado de Bacalao 150 mg, Jalea Real 150 mg, Vitamina A 732 
µg (92% VRN*), Vitamina B2 1,6 mg (114% VRN*), Vitamina C 
60 mg, Vitamina D3 9,6 µg. 

Indicaciones 
Coadyuvante en la formación de huesos y dientes, ayuda en 
casos de raquitismo. Recomendado para niños y adultos 
durante el invierno para aumentar la resistencia a gripes e 
infecciones. Fortalece las uñas y el cabello. Contribuye a la 
salud de la piel y ayuda en dificultades de visión nocturna. 
Refuerza el funcionamiento normal del sistema inmunitario y 
posee propiedades nutritivas y antiasténicas. 

Posología 
Adultos: Tomar 10 ml 3 veces al día, durante las comidas. Niños: 
Tomar 5 ml 2 veces al día, durante las comidas. Agitar bien 
antes de usar. 

 
Precauciones 

No superar la dosis diaria expresamente recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños más 
pequeños. En caso de hipersensibilidad al veneno de abeja, interrumpir inmediatamente la administración 
de este suplemento si se produce una reacción cutánea. No utilizar junto con anticoagulantes orales o 
ciclosporina. La información contenida no debe sustituir la prescripción, diagnóstico o tratamiento médico. 
Los resultados pueden variar en función de la persona. Durante el embarazo, consultar con el médico 
debido al contenido de vitamina A, ya que un exceso puede ser teratogénico. 

Contraindicaciones 

No se recomienda su uso en individuos con hipersensibilidad al veneno de abeja. Evitar su uso 
concomitante con anticoagulantes orales o ciclosporina. Un consumo excesivo, especialmente de vitaminas 
A y D, puede provocar toxicidad (hipervitaminosis A, hipercalcemia). 

 
Datos técnicos 

EAN 5605481203022 

Formato Solución oral (líquida) en envase. 

 



 
Tipo Complemento alimenticio (solución oral) 

Peso / Volumen 500 ml 

Apto para Niños y adultos. No apto para individuos con hipersensibilidad al veneno de 
abeja. No apto para veganos (contiene aceite de hígado de bacalao y jalea 
real). 

País de origen Portugal 

Laboratorio DietMed (Naturmil es una marca de Laboratorios DietMed) 

Nº Registro  
 
 
 

** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


