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CALMOTEN Espino Blanco & Ajo 
DietMed 

 

 Tipo de producto 
Complemento Alimenticio 

Composición 
Ajo (Allium sativum; bulbo), Espino Blanco (Crataegus 
oxyacantha; fruto), Fresa Salvaje (Fragaria vesca; hojas), Olivo 
(Olea europaea; hojas), Carrasquilla Azul (Lithospermum 
diffusum; fruto), Tila (Tilia europaea; inflorescencias), Valeriana 
(Valeriana officinalis; raíz), Muérdago Blanco (Viscum album; 
hojas). Por 6 comprimidos: Ajo (120 mg), Espino Blanco (360 
mg), Fresa Salvaje (300 mg), Olivo (360 mg), Carrasquilla Azul 
(240 mg), Tila (300 mg), Valeriana (480 mg), Muérdago Blanco 
(300 mg). 

Indicaciones 
Ayuda a regular y bajar la tensión arterial, mejorar la circulación 
en general y tiene un efecto relajante natural. También 
contribuye al control de la ansiedad y el estrés, y puede ser útil 
en el manejo de la hipertensión arterial y arritmias. 

Posología 
Tomar 2 comprimidos 3 veces al día, después de las comidas. 

 
Precauciones 

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta variada y equilibrada ni de 
un estilo de vida saludable. No superar la dosis diaria expresamente recomendada. Mantener fuera del 
alcance de los niños más pequeños. Es crucial consultar a un profesional de la salud antes de utilizar este 
producto, especialmente en casos de embarazo, lactancia, condiciones médicas preexistentes o al 
combinarlo con otros medicamentos debido a posibles interacciones. 

Contraindicaciones 

 

 
Datos técnicos 

EAN 5605481108051 

Formato 60 comprimidos 

Tipo Complemento Alimenticio 

Peso / Volumen  

Apto para Tolerado por diabéticos, Sin Gluten. 

País de origen Portugal 
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** Información técnica destinada a profesionales. Basada en el etiquetado visible del producto. 

 


